
x  +  5  =  12

 

सरल बीजगणित 
बड़ा रहĀय:

x का èया अ Ǻथ है?

इस गाइड मȀ, आप एक ग णȧ त जासूस बनȀगे और कोड को ħैक करȀगे!
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3  +  ?  =  10

1. बीजगणित क्या है? 
कüपना कɺ जȧ ए कȡ  आपका मȢ İ कहता है: "मȅ एक संéया के बारे मȀ सोच रहा ǳं। य दȠ  आप मेरे नंबर पर जोड़Ȁ 3
करते हȅ, तो आपको 10 मȢ लता है। मेरा नंबर èया है?"
आप शायद सोचȀगे: "हúम, 3 का जोड़ 10 के बराबर èया है?" और फȡ र: "7!"
बधाइǺ हो - आपने अभी-अभी बीजग णȧ त कȡ या है!

बड़ा वȡ चार
बीजग णȧ त केवल रहĀयमय संéयाआȀ वाला ग णȧ त है।

आप कȡ सी समĀया मȀ कुछ संéयाएँ जानते हȅ, और उनमȀ से एक गायब है। आपका काम एक जासूस बनना और
लापता ǌ èतȫ  का पता लगाना है।

आप व ȃषा से शȥ शु बीजग णȧ त कर रहे हȅ! हर बार आपने एसेी समĀया देखी:

...आप एक रहĀयमय नंबर ढंूढ रहे थे। वह ? रहĀय है. वाĀत वȡ क बीजग णȧ त मȀ, हम आमतौर पर ĵǏ चȣ ǘ के बजाय
एक अZर का उपयोग करते हȅ - ले कȡ न इसका मतलब वही है!



 

 

? ☐ x n
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2. रहस्यमय संख्या से मिलें (चर) 
बीजग णȧ त मȀ, "रहĀय संéया" का एक फȅ सी नाम है: एक चर। (इसे वै रȞ एबल कहा जाता है èयाȀ कȡ  यह भȦ ǉ हो
सकता है - जȧ सका अ Ǻथ है कȡ  यह समĀया से समĀया मȀ बदल सकता है।)

लोग वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ से वे रȞ एबल लȥ खते हȅ। उन सभी का मतलब एक ही है - एक संéया जȧ से हम अभी तक नहɻ
जानते हȅ:

एक ĵǏ चȣ õह एक खाली डȠ øबा अZर x अZर n

सब एक ही बात!
इन सबका मतलब है: "यहाँ एक संéया है। मुझे अभी तक नहɻ पता कȡ  यह èया है।"

x +  5 = 12 का मतलब  वही है? +  5 = 12 

ग णȧ त[ अZराȀ का ĵयोग èयाȀ करते हȅ? èयाȀ कȡ  कभी-कभी समĀयाआȀ मȀ दो या तीन रहĀयमय संéयाएँ होती हȅ, और
आपको उनके लȥ ए अलग-अलग नामाȀ कɺ आवþयकता होती है!
उदाहरण:  x + y = 10  (दो रहĀयमय संéयाएँ - x और y भȦ ǉ हो सकती हȅ)



3  +  4  =  7

 

3 + 4 = 7

 

 

x + 5 = 12
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3. समीकरण एक बैलेंस गेम है
एक समीकरण एक ग णȧ त वाèय है जȧ समȀ बराबर चȣ ǘ (=) होता है। इस तरह:

यहाँ रहĀय है: समान चȣ ǘ का अ Ǻथ यह नहɻ है कȡ  "उƺर है।" इसका वाĀतव मȀ मतलब है "ये दो चीजȀ समान हȅ - वे
संतुलन बनाती हȅ।"

एक समीकरण को संतुलन पैमाने कɺ तरह चȣ İȡ त करȀ:

दोनाȀ पZाȀ का वज़न समान है!  3 + 4 , 7 के समान ही रा शȥ  है। पैमाना संतु लȥ त है.

अब एक बीजग णȧ त समĀया को देखȀ:

आपका मȢ शन
वह संéया [ात कɺ जȧ ए जो x होनी चा हȠ ए ता कȡ  पैमाना संतु लȥ त रहे।

य दȠ   x + 5 = 12  है, तो x होना चा हȠ ए... 7! (èयाȀ कȡ   7 + 5 = 12 .)



x  +  5  =  12

 

 

 

📌

x + 5 = 12

 

x + 5 − 5 = 12 − 5

x = 7  ✓

4. आपकी पहली बीजगणित समस्या 
आइये मȢ लकर अपनी पहली समĀया का समाधान करȀ। यहाँ यह है:

इसे हल करने के तीन तरीके हȅ। उन सभी को आज़माएँ!
राĀता 1 - अनुमान लगाएǽ  और जांचȀ
बस संéयाएँ आज़माएँ। उõहȀ öलग इन करȀ और देखȀ कȡ  èया काम करता है।
• य दȠ   x = 3 :  3 + 5 = 8 . नहɻ, बǲत छोटा.
• य दȠ   x = 10 :  10 + 5 = 15 . नहɻ, बǲत बड़ा.
• य दȠ   x = 7 :  7 + 5 = 12 . हाँ! ✓

राĀता 2 - पीछे कɺ ओर सोचȀ
अपने आप से पूछȀ: "कौन सी संéया, öलस 5, 12 बनाती है?"
सोचȀ: "मुझे 12 तक पǲंचने कɺ जǮरत है। मȅ 5 जोड़ रहा ǳं। इस लȥ ए मȅने 12 माइनस 5 से शुǭआत कɺ, जो कȡ  7 है।"

राĀता 3 - वȡ परीत करो (बड़ा वाला!)
यह आ धȤ का रȞ क बीजग णȧ त यु èतȫ  है. x को Āवयं ĵाöत करने के लȥ ए, जो कुछ भी इसके साथ कȡ या जा रहा है
उसके वȡ परीत करȀ।

कदम

5 को x मȀ जोड़ा जा रहा है। जोड़ने का वȡ परीत घटाना है।

दोनाȀ तरफ से घटाएँ 5 (पैमाने को संतु लȥ त रखने के लȥ ए!):



 

+ − x + 4 = 10 x = 10 − 4 = 6

− + x − 3 = 8 x = 8 + 3 = 11

× ÷ 4x = 20 x = 20 ÷ 4 = 5

÷ × x ÷ 3 = 6 x = 6 × 3 = 18
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5. चार जादुई चालें (उलटा संचालन)
हर सं ħȡ या कɺ एक ĵ तȡ लोम सं ħȡ या होती है जो उसे उलट देती है। इõहɻ से बीजग णȧ त के ĵǏ हल होते हȅ।

य दȠ  समĀया है
है...

...करो
वȡ परीत

उदाहरण समाधान

òव रȞ त सुझाव
4x का अ Ǻथ “ 4 × x ” है — जब कोइǺ संéया कȡ सी अZर के ठɹक बगल मȀ हो, तो वह गुणा द Ǻशाती है।

तो  4x = 20  का अ Ǻथ है "4 गुना x बराबर 20।"



 

⚖️

 

 

 

x − 4 
+  4 = 9

+  4

 

x − 4 = 9

↓
x − 4 + 4 = 9 + 4

↓
x = 13  ✓

 

6. बीजगणित का स्वर्णिम नियम     
यहां बीजग णȧ त का सबसे महòवपू Ǻण नȡ यम है। य दȠ  आपको और कुछ याद नहɻ है, तो इसे याद रखȀ:

Āव ̑णɔ म नȡ यम
आप समीकरण के एक तरफ जो भी करȀ,
आपको ǫसरी तरफ से एसेा करना चा हȠ ए।

य दȠ  आप एसेा नहɻ करते हȅ, तो Āकेल यु èतȫ याँ समाöत हो जाएǽ गी और समीकरण अब सòय नहɻ है!

संतुलन पैमाने का चȣ İ बनाएǽ . य दȠ  आप एक तरफ 5-पाउंड रॉक रखते हȅ, तो आपको ǫसरी तरफ भी 5-पाउंड रॉक
रखना होगा - अõयथा Āकेल टȟ öस!

x −  4 = 9 को हल  करना। दोनाȀ पZाȀ को जोड़Ȁ 4:

देखा? दोनाȀ पZाȀ मȀ एक ही चीज़ जोड़ी गइǺ ( +4),  इस लȥ ए पैमाना संतु लȥ त रहा। और अब x एक तरफ अकेला है,
और हम जानते हȅ कȡ  यह 13 के बराबर है।
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7. शब्दों का समीकरण में अनुवाद करना
कभी बीजग णȧ त के ĵǏ समीकरणाȀ के बजाय कहा नȡ याȀ के Ǯप मȀ आते हȅ। आपका पहला काम शøदाȀ को ग णȧ त मȀ
बदलना है।

जब देखो... इसका मतलब है...
एक संéया, कुछ संéया, कौन सी संéया x या n जैसे अZर का उपयोग करȀ
öलस, से अ धȤ क, जोड़ा गया, बढ़ाया गया, योग

घटा, से कम, घटाया गया, घटाया गया

गुणा, से गुणा, दो बार (×2), तȡ गुना (×3)

Ǉारा वȡ भा जȧ त, वȡ भा जȧ त, बीच मȀ साझा कȡ या गया

है, बराबर है, बनाता है, योग करता है, देता है

काम कȡ या गया उदाहरण
कहानी: "मȅ एक नंबर के बारे मȀ सोच रहा ǳं। अगर मȅ इसे जोड़Ȁ 8 करता ǳं, तो मुझे 20 मȢ लता है। मेरा नंबर èया
है?"
अनुवाद करȀ:
• "मȅ'm एक संéया के बारे मȀ सोच रहा ǳं" → x (रहĀय के लȥ ए एक अZर का उपयोग करȀ)
• "जोड़Ȁ 8 से" → + 8
• "मुझे 20 मȢ लता है" → = 20

समीकरण:  x + 8 = 20 
हल करȀ:  x = 20 − 8 = 12  ✓



2,   4,   6,   8,   __ ?
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1,   4,   9,   16,   __ ?

 

8. पैटर्न और नियम  
बीजग णȧ त उस नȡ यम को खोजने के बारे मȀ भी है जो एक पैट Ǻन बनाता है। इन नंबराȀ को देखȀ:

आगे èया आता है? आसान - 10! नȡ यम है "हर बार जोड़Ȁ 2।" बीजग णȧ त मȀ, हम उस नȡ यम को 2 n के Ǯप मȀ
लȥ ख सकते हȅ, जȧ सका अ Ǻथ है "2 गुना n," जहां n वह संéया है जो आप सूची मȀ चाहते हȅ।

नȡ यम 2 एन
1 सȀट नंबर:  2 × 1 = 2 
2 ǫसरा नंबर:  2 × 2 = 4 
3 तीसरा नंबर:  2 × 3 = 6 
4 वां नंबर:  2 × 4 = 8 
10 वां नंबर:  2 × 10 = 20 

इस पैट Ǻन को देखȀ:

यहाँ èया नȡ यम है? ĵòयेक Āथȫ तȡ  को Āवयं से गुणा करने का ĵयास करȀ:  1×1=1 ,  2×2=4 ,  3×3=9 ,  4×4=16।
तो  अगला है  5×5 = 25 ! नȡ यम  n × n  (या n ²) है।

ये नȡ यम - 2 n,  n × n ,  n + 3 , इòया दȠ  - अ भȦ ǌ èतȫ  कहलाते हȅ। वे छोटी मशीनाȀ कɺ तरह हȅ जो एक इनपुट नंबर को
आउटपुट नंबर मȀ बदल देती हȅ।



 

    

 

    

 

    

 

9. वास्तविक जीवन में बीजगणित   
वाĀतव मȀ आप बीजग णȧ त का उपयोग हर समय बȡ ना जाने-समझे करते हȅ। यहां कुछ उदाहरण दȠ ए गए हȅ:

ἵ� पȢ ʏजा साझा करना
आप और 4 मȢ İ 12 Āलाइस के साथ पȢ đज़ा ऑ Ǻडर करते हȅ।
ĵòयेक कȡ तने टुकड़े? आप  5x = 12  को हल कर रहे हȅ
(ठɹक है, 2 के साथ  x = 2  को लड़ने के लȥ ए छोड़ दȠ या गया है!)।

Ὃ�पैसे कɺ बचत
आपके पास $15 है और आप $40 वी डȠ यो गेम के लȥ ए
बचत करना चाहते हȅ। आपको और कȡ तना चा हȠ ए? वह है
हल करना:  15 + x = 40 . उƺर: x = $25.

⏰याİा का समय
य दȠ  कोइǺ कार 60 मील ĵ तȡ  घंटे चलती है और आप 180
मील कɺ याİा करना चाहते हȅ, तो इसमȀ कȡ तना समय
लगेगा? वह  60t = 180  है, इस लȥ ए  t = 3  घंटे।

Ἲ�खेल आकँड़े
आपकɺ टीम को जीतने के लȥ ए 50 अंक कɺ आवþयकता है। आपने Āकोर कर लȥ या है
32. आपको और कȡ तने कɺ आवþयकता है?  32 + p =
50 , तो  p = 18  अंक।

ἵ�एक रे सȥ पी को दोगुना करना
एक रे सȥ पी के लȥ ए 4 लोगाȀ के लȥ ए 1� कप आटे कɺ
आवþयकता होती है। 8 लोगाȀ के लȥ ए कȡ तना? गुणा करȀ ×
2। वह बीजग णȧ त है (बढ़ाना)!

὏�फोन योजनाएǽ
एक फ़ोन öलान कɺ लागत ĵ तȡ  माह $20 और ĵ तȡ  मȢ नट $0.10
होती है। लागत =  20 + 0.10m . य दȠ  आपने 50 का उपयोग कȡ या है
मȢ नट, लागत = $25.



x = ____________

n = ____________

3,  6,  9,  12,  ____

 

10. खुद कोशिश करना! 
इसे आज़माएǽ !
ĵǏ 1: हल करȀ:  x + 7 = 15 

इसे आज़माएǽ !
ĵǏ 2: हल करȀ:  n − 6 = 4 

इसे आज़माएǽ !
ĵǏ 3: हल करȀ:  3y = 21 
y = ____________ (याद रखȀ: 3 y का अ Ǻथ है "3 गुना y")

इसे आज़माएǽ !
ĵǏ 4: इस कहानी का समीकरण मȀ अनुवाद करȀ, फȡ र हल करȀ:
"मȅ m एक संéया के बारे मȀ सोच रहा ǳं। य दȠ  मȅ इससे घटाएँ 5 करता ǳं, तो मुझे 12 मȢ लता है। मेरा नंबर èया है?"
समीकरण: ___________________ उƺर: ____________

इसे आज़माएǽ !
ĵǏ 5: पैट Ǻन ढंूढȀ! अगला कौन सा नंबर आता है?

èया है नȡ यम? ____________________________________

उƺर
1)  x = 8  2)  n = 10  3)  y = 7  4)  x − 5 = 12 , इस लȥ ए  x = 17  5) 15। नȡ यम: 3 n (जोड़Ȁ 3 हर बार)

अब आप बीजग णȧ त जासूस हȅ!
आप रहĀयमय नंबराȀ पर जहां भी कोड पाएǽ , उõहȀ ħैक कर सकते हȅ।


