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पाठ्यक्रम अवलोकन
Illustrative Mathematics  K-5  पाƳħम के ĩेड 2 को 9 इकाइयाȀ मȀ ǌव Āथȫ त कȡ या गया है। छाİ 20 और 100 के भीतर
जोड़ और घटाव के साथ ĵवाह का नȡ Ǻमाण करते हȅ, 1,000 के भीतर संéयाआȀ तक Āथानीय मान का वȡ Āतार करते हȅ, संéया रेखाएँ
और टेप आरेख का उपयोग करना सीखते हȅ, माप (लंबाइǺ, समय, धन) के साथ काम करते हȅ, îया मȢ तȡ  और आकृ तȡ याȀ के समान
वȡ भाजन का पता लगाते हȅ, और गुणन के लȥ ए नɻव रखते हȅ। बराबर समूह और आयताकार सर णȧ याँ।

इकाइǺ अनुħम है:
इकाइǺ 1: जोड़ना, घटाना और आकँड़ाȀ पर काम करना
यू नȡ ट 2: 100 के भीतर जोड़ना और घटाना
इकाइǺ 3: लंबाइǺ मापना
इकाइǺ 4: संéया रेखा पर जोड़ और घटाव
यू नȡ ट 5: 1,000 कɺ संéया
इकाइǺ 6: îया मȢ तȡ , समय और धन
यू नȡ ट 7: 1,000 के भीतर जोड़ना और घटाना
यू नȡ ट 8: बराबर समूह
इकाइǺ 9: सीखी ǲइǺ बाताȀ का एक साथ ĵयोग

ĵòयेक इकाइǺ को अZरां कȡ त अनुभागाȀ (ए, B, C, D जैसा लागू हो) मȀ वȡ भा जȧ त कȡ या गया है, और ĵòयेक अनुभाग दै नȡ क पाठाȀ का
एक ħम है। वैक üपȪ क पाठ (अèसर "कȀ Ĳ दȠ वस"     या वȡ Āतार ग तȡ वȡ धȤ याँ) नोट कȡ ए जाते हȅ; उõहȀ छोड़ा जा सकता है या संव Ǻधन के
लȥ ए उपयोग कȡ या जा सकता है।
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इकाई 1: जोड़ना, घटाना और आँकड़ों पर काम करना
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ Ľेणीगत आकँड़े दȠ खाने वाले चȣ İालेखाȀ और दंड आलेखाȀ कɺ मदद से 20 तक कɺ कहानी-आधा रȞ त समĀयाएँ दȠ खाते और
हल करते हȅ। वे जोड़-घटाव मȀ दZता बढ़ाते हȅ।

इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİ ĩेड 1 से जोड़ और घटाव कɺ अवधारणाआȀ पर नȡ Ǻमाण करते ǲए, 20 के भीतर योग और अंतर के साथ ĵवाह
वȡ क सȥ त करने के लȥ ए साल भर का काम शुǮ करते हȅ। वे जोड़, घटाव और Ľेणीबǀ डेटा से जुड़ी समĀयाआȀ को ĵĀतुत करने और
हल करने के नए तरीके सीखते हȅ। ĩेड 1 मȀ, छाİाȀ ने जोड़ और Āथानीय मान के गुणाȀ के आधार पर रणनी तȡ याȀ का उपयोग करके 20
के भीतर जोड़ा और घटाया। उõहाȀने 10 के भीतर योग और अंतर के साथ ĵवाह वȡ क सȥ त कȡ या। छाİाȀ को Ľेणीबǀ डेटा एकİ
करने, ǌव Āथȫ त करने और ĵĀतुत करने का भी अनुभव ĵाöत ǲआ। इस इकाइǺ मȀ, छाİाȀ को Ľेणीबǀ डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के
तरीके के Ǯप मȀ चȣ İ ĩाफ़ और पƯी ĩाफ़ से प रȞ चȣ त कराया जाता है। वे डेटा Ǉारा व ̑णɔ त Āथȫ तȡ याȀ के बारे मȀ ĵǏ पूछते हȅ और उƺर
देते हȅ। पƯी ĩाफ़ कɺ संरचना एक नए ĵ तȡ नȡ धȤ òव, टेप आरेख का मा Ǻग ĵशĀत करती है। छाİ सीखते हȅ कȡ  टेप आरेख का उपयोग दो
माİाआȀ कɺ तुलना से जुड़ी समĀयाआȀ को द Ǻशाने और समझने के लȥ ए कȡ या जा सकता है। आरेख जोड़ और घटाव के बीच संबंधाȀ के
बारे मȀ छाİाȀ कɺ समझ को गहरा करने मȀ भी मदद करते हȅ। यह ĵारं भȦ क इकाइǺ कȀ ĲाȀ के लȥ ए ग णȧ तीय दȠ नच Ǻया और संरचनाआȀ को
पेश करने और ग णȧ त करने और ग णȧ तीय समुदाय का हȠ Āसा बनने का èया मतलब है इसकɺ साझा समझ वȡ क सȥ त करने के अवसर
भी ĵदान करती है।

अनुभाग ए: जोड़Ȁ और 20 के भीतर घटाएँ
खंड के लĄय

100 के भीतर जोड़ने के साथ ĵवाह कɺ ओर नȡ Ǻमाण करȀ।
20 के भीतर घटाने के साथ ĵवाह कɺ ओर नȡ Ǻमाण करȀ।

खंड का वȡ वरण
यह ĵारं भȦ क अनुभाग शȥ ZकाȀ को 10 के भीतर जोड़ और घटाव तóयाȀ के साथ छाİाȀ के ĵवाह का आकलन करने और यह नȡ गरानी
करने का अवसर देता है कȡ  छाİ जोड़ने और घटाने के बारे मȀ कैसे सोचते हȅ। पहले कइǺ पाठ जोड़Ȁ और घटाएँ कɺ रणनी तȡ  के Ǯप मȀ
दस बनाने पर ôयान कȀ ĲȠ त करते हȅ, जो छाİाȀ को 20 के भीतर तóयाȀ के साथ ĵवाह ĵाöत करने मȀ मदद करता है और जोड़Ȁ और
घटाएँ के लȥ ए संéयाआȀ को बनाने और वȡ घ टȟ त करने जैसी बड़ी संéयाआȀ के साथ काम करने मȀ सहायता करता है। अनुभाग के
अं तȡ म पाठ मȀ, छाİ 1 से जोड़Ȁ ĩेड मȀ सीखी गइǺ रणनी तȡ याȀ का उपयोग 50 के भीतर करते हȅ। कुछ ग तȡ वȡ धȤ याँ कȀ ĲाȀ मȀ होती हȅ,
जȧ ससे शȥ Zक छाİाȀ को जोड़ने और घटाने के लȥ ए मान सȥ क रणनी तȡ  वȡ क सȥ त करने मȀ मदद करते ǲए दȠ नच Ǻया और संरचनाआȀ का
प रȞ चय भी दे पाते हȅ।

पाठ
जोड़Ȁ और 10 के भीतर घटाएँ - आइए जोड़Ȁ और 10 के भीतर घटाएँ करȀ।
जोड़ और घटाव को 10 के भीतर संबं धȤ त करȀ - आइए सोचȀ कȡ  जोड़ और घटाव कैसे संबं धȤ त हȅ।

जोड़ और घटाव को 20 के भीतर संबं धȤ त करȀ - आइए वह संéया ढंूढȀ जो ĵòयेक समीकरण को 20 के साथ सòय बनाती
है।
जोड़Ȁ और घटाएँ आपका राĀता - आइए 20 के भीतर जोड़Ȁ और घटाएँ करȀ।
50 के भीतर जोड़Ȁ - आइए 50 के भीतर जोड़Ȁ करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - चलो जोड़Ȁ और घटाएँ।

अनुभाग B: डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के तरीके
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खंड के लक्ष्य
चȣ İ ĩाफ़ और पƯी ĩाफ़ कɺ ǌाéया करȀ।
चȣ İ ĩाफ़ और पƯी ĩाफ़ का उपयोग करके डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
20 के भीतर जोड़ और घटाव का उपयोग करके एक-चरणीय समĀयाआȀ को हल करȀ।

खंड का वȡ वरण
इस अनुभाग मȀ, छाİ उन Āथȫ तȡ याȀ और समĀयाआȀ का पता लगाते हȅ जȧ नमȀ Ľेणीबǀ डेटा शा मȢ ल होता है और एसेे डेटा का
ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के नए तरीके सीखते हȅ। छाİ अपनी कZा के बारे मȀ डेटा को इस तरह से ĵĀतुत करना शुǮ करते हȅ जȧ ससे उõहȀ
समझ मȀ आए। फȡ र उõहȀ चȣ İ ĩाफ़ और पƯी ĩाफ़ से प रȞ चȣ त कराया जाता है। छाİ इन ĩाफ़ाȀ को बनाते समय उनकɺ परंपराआȀ को
सीखते हȅ। वे उन ĵǏाȀ के ĵकाराȀ पर च Ǻचा करते हȅ जȧ õहȀ ĩाफ़ Ǉारा पूछा और उƺर दȠ या जा सकता है, जȧ नमȀ वे ĵǏ भी शा मȢ ल हȅ
जȧ नके लȥ ए वȡ भȦ ǉ Ľे णȧ याȀ के संयोजन और तुलना कɺ आवþयकता होती है।

पाठ
डेटा एकİ करȀ और उसका ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ - आइए डेटा ǌव Āथȫ त करȀ और उसे साझा करȀ।
चȣ İ ĩाफ़ कɺ ǌाéया करȀ - आइए चȣ İ ĩाफ़ के बारे मȀ ĵǏाȀ के उƺर दȀ।
पƯी ĩाफ़ कɺ ǌाéया करȀ - आइए दंड आलेख डेटा ĵǏाȀ का उƺर दȀ।
चȣ İ ĩाफ़ और पƯी ĩाफ़ का उपयोग करके डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ - आइए अपना Āवयं का पƯी और चȣ İ ĩाफ़ बनाएǽ ।

डेटा के बारे मȀ ĵǏ - आइए पƯी ĩाफ़ और चȣ İ ĩाफ़ के बारे मȀ ĵǏ पूछȀ  और उƺर दȀ।

कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - आइए एक संĩह को ħमबǀ करȀ और उसके बारे मȀ ĩाफ़ बनाएǽ ।

अनुभाग C: तुलना करने के लȥ ए आरेख
खंड के लĄय

टेप आरेखाȀ को समझȀ और उनकɺ ǌाéया करȀ।
100 के भीतर सभी Āथȫ तȡ याȀ मȀ अ[ात के साथ समĀयाआȀ कɺ तुलना करȀ और हल करȀ।

खंड का वȡ वरण
वȡ ǅाथʃ पहले कहानी वाले ĵǏाȀ मȀ माİाएँ द Ǻशा चुके हȅ और उन पर त Ǻक कर चुके हȅ। कZा 1 मȀ उõहाȀने अलग-अलग खंडाȀ वाले
आरेखाȀ से माİाआȀ कɺ तुलना कɺ थी। पȢ छले खंड मȀ उõहाȀने दंड आलेखाȀ कɺ माİाआȀ पर त Ǻक कȡ या। यहाँ वे दो माİाआȀ तथा जोड़
और घटाव के बीच संबंध समझने के एक और तरीके के Ǯप मȀ पƯी आरेखाȀ का उपयोग सीखते हȅ। वȡ ǅाथʃ तुलना वाली कहा नȡ याȀ के
एसेे ĵǏ देखते हȅ जȧ नमȀ अंतर, बड़ी संéया या छोटी संéया अ[ात हो। पƯी आरेख इन संरचनाआȀ को देखने और आगे या पीछे गȡ नने
जैसे हल करने के तरीकाȀ पर त Ǻक करने मȀ सहायता करते हȅ। वȡ ǅाथʃ “ कȡ तने अ धȤ क?” और “ कȡ तने कम?” पूछने वाले ĵǏाȀ पर
त Ǻक करने के लȥ ए समीकरण भी लȥ खते हȅ। वे पहचानते हȅ कȡ  दो संéयाआȀ के एक ही अंतर को अलग-अलग समीकरणाȀ और
आरेखाȀ से द Ǻशाया जा सकता है।

पाठ
तुलना के लȥ ए दंड आलेख — आइए तुलना वाले ĵǏ हल करने के लȥ ए दंड आलेखाȀ का उपयोग करȀ।
तुलना के लȥ ए आरेख — आइए तुलना वाले ĵǏ दंड आलेखाȀ और आरेखाȀ से हल करȀ।
हर तरह के तुलना ĵǏाȀ के आरेख — आइए ĵǏाȀ को पƯी आरेखाȀ से जोड़Ȁ।
हर तरह के तुलना ĵǏ हल करȀ — आइए तुलना वाले ĵǏ हल करȀ।
ग तȡ वȡ धȤ  कȀ Ĳ दȠ वस 3 (वैक üपȪ क) — आइए वĀतुएँ गȡ नȀ, जोड़ के खेल खेलȀ और आलेख बनाएँ।
कZा के सवȂZण (वैक üपȪ क) — आइए सहपा ठȟ याȀ को जानने के लȥ ए अपने सवȂZण बनाएँ।
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यूनिट 2: 100 के भीतर जोड़ना और घटाना  
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ Āथानीय मान, सं ħȡ याआȀ के गुण और जोड़-घटाव के संबंध पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ से 100 तक जोड़-घटाव करते हȅ। फȡ र
वे इस समझ से कहानी के Ǯप मȀ दी गइǺ समĀयाएँ हल करते हȅ।

इकाइǺ का वȡ वरण
पहले, छाİ ĩेड 1 मȀ सीखी गइǺ रणनी तȡ याȀ का उपयोग करके 100 के भीतर संéयाआȀ को जोड़ते और घटाते थे, जैसे कȡ  गȡ नना और
वापस गȡ नना, और èयूøस को जोड़ने जैसे टूल के सम Ǻथन से। इस इकाइǺ मȀ, छाİ 100 के भीतर जोड़Ȁ और घटाएँ, Āथानीय मान,
संचालन के गुणाȀ और जोड़ और घटाव के बीच संबंधाȀ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ का उपयोग करते हȅ। छाİ योगाȀ और अंतराȀ का मान
[ात करने के लȥ ए कȡ सी भी रणनी तȡ  का उपयोग करना शुǮ करते हȅ जȧ समȀ दस का संयोजन या वȡ घटन शा मȢ ल नहɻ होता है। फȡ र
उõहȀ जोड़ और घटाव का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए एक उपकरण के Ǯप मȀ दशमलव आधार øलॉक से प रȞ चȣ त कराया जाता है और
उन रणनी तȡ याȀ कɺ ओर बढ़ते हȅ जȧ नमȀ दहाइǺ कɺ रचना और वȡ घ टȟ त करना शा मȢ ल होता है। छाİ Āथानीय मान Ǉारा समूहीकरण कɺ
अपनी समझ वȡ क सȥ त करते हȅ, और आवþयकतानुसार दस को वȡ घ टȟ त करके दो अंकाȀ कɺ संéयाआȀ मȀ से एक और दो अंकाȀ कɺ
संéयाआȀ को घटाएँ बनाना शुǮ करते हȅ। वे संचालन के गुणाȀ को लागू करते हȅ और लचीले ढंग से त Ǻक का अùयास करते हȅ èयाȀ कȡ  वे
जोड़ या घटाव कɺ सु वȡ धा के लȥ ए संéयाआȀ को ǌव Āथȫ त करते हȅ। इकाइǺ के अंत मȀ, छाİ सभी ĵकार कɺ एक और दो-चरणीय
कहानी समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए 100 के भीतर जोड़ और घटाव के अपने [ान को लागू करते हȅ, जȧ समȀ सभी पदाȀ पर अ[ात
होते हȅ। जोड़ते और घटाते समय Āथानीय मान के बारे मȀ त Ǻक का सम Ǻथन करने के लȥ ए, छाİ कने èटȹ ̑ग èयूøस, दशमलव आधार
øलॉक, टेप आरेख, या पȢ छली इकाइयाȀ और ĩेड मȀ सीखे गए अõय अùयावेदन का उपयोग करना चुन सकते हȅ।

अनुभाग ए: जोड़Ȁ और घटाएँ
खंड के लĄय

Āथानीय मान और जोड़-घटाव के संबंध पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ से 100 तक जोड़-घटाव करȀ। इस भाग के समीकरण और
ǌंजक  17 + ___ = 48 या   65 − 23 जैसे हྯ , जȧ नमȀ दहाइǺ बनाना या उसे इकाइयाȀ मȀ तोड़ना आवþयक नहɻ है।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ उन तरीकाȀ का उपयोग करके अ[ात प रȞ व Ǻधन का मूüय ढंूढते हȅ जो Āथानीय मान पर आधा रȞ त हȅ और दशमलव
आधार øलॉकाȀ से प रȞ चȣ त हȅ। मतभेदाȀ से जुड़ी समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए छाİ जोड़ और घटाव के बीच संबंधाȀ पर भरोसा
करना जारी रखते हȅ। छाİ तुलनाòमक कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करके शुǭआत करते हȅ। वे दो-अंकɺय संéयाआȀ के अंतर को
खोजने के लȥ ए कȡ सी भी तरीके और उपकरण का उपयोग करते हȅ जो उõहȀ समझ मȀ आता है - जȧ समȀ आरेख और कने èटȹ ̑ग èयूøस
शा मȢ ल हȅ। फȡ र छाİ दशमलव आधार øलॉकाȀ कɺ संरचना का वȡ ǐेषण करते हȅ और अ[ात प रȞ व Ǻधन खोजने के लȥ ए उनका उपयोग
करते हȅ। कने èटȹ ̑ग èयूøस के वȡ परीत, दशमलव आधार øलॉकाȀ को अलग नहɻ कȡ या जा सकता है, जो दशमलव आधार मȀ दो अंकाȀ
कɺ संéयाआȀ कɺ संरचना पर जोर देने मȀ मदद करता है। कȡ सी अ[ात जोड़ के बारे मȀ त Ǻक करने के लȥ ए, छाİ [ात जोड़ मȀ जोड़Ȁ
दहाइयाँ और इकाइयाँ कर सकते हȅ जब तक कȡ  वे योग के मूüय तक नहɻ पǲंच जाते। वे [ात जोड़ तक पǲंचने के लȥ ए एकल
इकाइयाȀ से कुल रा शȥ  और दहाइयाँ और इकाइयाँ से द सȥ याȀ घटाएँ से भी शुǮ कर सकते हȅ।

पाठ
तुलना करने के लȥ ए जोड़Ȁ और घटाएँ - आइए अ धȤ क संéयाआȀ वाली समĀयाआȀ कɺ तुलना करȀ।
अ[ात प रȞ शȥ Ǔ खोजȀ - आइए वे मान खोजȀ जो समीकरण को सòय बनाते हȅ।
कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए जोड़Ȁ या घटाएँ - आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
सȀटर डे 1 (वैक üपȪ क) - आइए जोड़ने और घटाने का अùयास करने के लȥ ए गेम खेलȀ।

अनुभाग B: घटाएँ मȀ वȡ घ टȟ त करȀ
खंड के लĄय
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स्थानीय मान पर आधारित रणनीतियों से 100 तक घटाव करें, जिनमें एक दहाई को इकाइयों में तोड़ना और संक्रियाओं के गुण शामिल हैं।       
 

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ वȡ ǅाथʃ 100 तक कɺ दो-अंकɺय संéयाआȀ से एक-अंकɺय और दो-अंकɺय संéयाएँ घटाते हȅ। दो संéयाआȀ के अंतर पर
त Ǻक करने के लȥ ए वे Āथानीय मान, दशमलव आधार खंडाȀ और आरेखाȀ तथा सं ħȡ याआȀ के गुणध ȃमा पर आधा रȞ त तरीके अपनाते हȅ।
यहाँ कɺ संéयाआȀ को Āथान के अनुसार घटाते समय एक दहाइǺ तोड़नी पड़ती है। वȡ ǅाथʃ Āथान के अनुसार घटाव के अलग-अलग
नȡ Ǯपण भी समझते हȅ, जȧ नमȀ सहपा ठȟ याȀ के त Ǻक द Ǻशाने वाले नȡ Ǯपण शा मȢ ल हȅ। अलग-अलग तरीकाȀ पर च Ǻचा करने और उनसे
समान मान मȢ लने का कारण समझाने पर सं ħȡ याआȀ के गुणध ȃमा तथा Āथानीय मान कɺ समझ गहरी होती है। यह त Ǻक घटाव कɺ
मानक वȡ धȤ  समझने कɺ नɻव रखता है, ले कȡ न इस समय वȡ ǅा ̑थɑ याȀ को मानक वȡ धȤ  का संकेतन अपनाने के लȥ ए ĵे रȞ त नहɻ करना
चा हȠ ए। उõहȀ दशमलव आधार खंडाȀ तथा चȣ İाȀ से त Ǻक करने और अपनी सोच समझाने के माôयम से अवधारणा वȡ क सȥ त करने दȀ।

पाठ
घटाएँ आपका राĀता - आइए 2-अंकɺय संéयाआȀ से घटाएँ 1-अंकɺय संéयाएँ ĵाöत करȀ।
घटाव के तरीकाȀ कɺ तुलना करȀ - आइए घटाएँ के तरीकाȀ कɺ तुलना करȀ।
घटाएँ 2 अंक - आइए घटाएँ दो अंकाȀ कɺ संéयाएँ।
वȡ घ टȟ त होने के वȡ भȦ ǉ तरीके - आइए घटाएँ से वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ कɺ तुलना करȀ।
100 के भीतर जोड़Ȁ और घटाएँ - आइए अपने तरीके से अंतर खोजȀ।
सȀटर डे 2 (वैक üपȪ क) - आइए जोड़ने और घटाने का अùयास करने के लȥ ए गेम खेलȀ।

अनुभाग C: कहानी कɺ समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव और समाधान करȀ
खंड के लĄय

100 तक जोड़-घटाव कɺ एक और दो चरणाȀ वाली समĀयाएँ दȠ खाएँ तथा हल करȀ। अलग-अलग ĵकार कɺ समĀयाएँ लȀ
जȧ नमȀ अ[ात संéया कȡ सी भी Āथान पर हो।

खंड का वȡ वरण
यह अनुभाग छाİाȀ को कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए अपने [ान को लागू करने कɺ अनुम तȡ  देता है जȧ समȀ 100 के
भीतर जोड़ और घटाव शा मȢ ल हȅ। कहानी कɺ समĀयाआȀ मȀ सभी ĵकार शा मȢ ल हȅ - जोड़Ȁ टू, टेक Ķॉम, पुट टुगेदर/टेक अपा Ǻट, और
तुलना - और सभी Āथȫ तȡ याȀ मȀ अ[ात हȅ। पहले, छाİ उन आरेखाȀ के साथ काम करते थे जो तुलना समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करते
हȅ। इस पूरे खंड मȀ, छाİ उन आरेखाȀ को भी समझते हȅ जो पुट टुगेदर/टेक अपा Ǻट कहानी समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव कर सकते हȅ।
जैसे-जैसे छाİ संद Ǻभ मȀ माİाआȀ को जोड़ते हȅ और उõहȀ द Ǻशाने वाले आरेख बनाते हȅ, वे माİाòमक और अमू Ǻत Ǯप से त Ǻक करने का
अùयास करते हȅ। जोड़Ȁ के लȥ ए कहानी कɺ समĀयाआȀ से/लेने के लȥ ए, सबसे अƫा ĵ तȡ नȡ धȤ òव कहानी के का ȃया को सही ħम मȀ
दȠ खाता है। पूरे अनुभाग मȀ, छाİाȀ को उन तरीकाȀ से समĀयाआȀ कɺ ǌाéया करने और हल करने के लȥ ए आमं İȡ त कȡ या जाता है जो
उनके लȥ ए समझ मȀ आते हȅ। समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए Āथानीय मान और संचालन के गुणाȀ पर आधा रȞ त तरीकाȀ को
ĵोòसा हȠ त करने के लȥ ए कने èटȹ ̑ग èयूøस और दशमलव आधार øलॉक जैसे ग णȧ त उपकरण उपलǋ कराए जाने चा हȠ ए।

पाठ
आप कहानी कɺ समĀयाआȀ को कैसे हल करते हȅ? - आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
कहानी कɺ समĀयाएँ और रेखा चȣ İ - आइए रेखा चȣ İाȀ को समझȀ और कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
कहानी कɺ समĀयाएǽ  और समीकरण - आइए समीकरण को समझȀ और कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
इसे अपने तरीके से हल करȀ - आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ और अपनी सोच ǫसराȀ के साथ साझा करȀ।
èया मेरा अनुमान सा Ǻथक है? —आइए तय करȀ कȡ  èया अनुमान सा Ǻथक हȅ।
कȀ Ĳ दȠ वस 3 (वैक üपȪ क) - आइए अपनी कहानी कɺ समĀयाआȀ को बनाने और हल करने के लȥ ए आरेखाȀ का उपयोग करȀ।
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हमारे स्टोर की सूची (वैकल्पिक) - आइए सोचें कि स्टोर कैसे चलाया जाए।    
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इकाई 3: लंबाई मापना
इकाइǺ का लĄय
छाİ मानक इकाइयाȀ मȀ लंबाइǺ मापते हȅ और अनुमान लगाते हȅ और 100 के भीतर माप कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करते हȅ।

इकाइǺ का वȡ वरण
यह इकाइǺ छाİाȀ को मी टǼȟ क और ĵथागत ĵणा लȥ याȀ मȀ लंबाइǺ कɺ मानक इकाइयाȀ से प रȞ चȣ त कराती है। ĩेड 1 मȀ, छाİाȀ ने वĀतुआȀ कɺ
लंबाइǺ को एक छोटी वĀतु कɺ कइǺ ĵ तȡ याȀ के Ǯप मȀ ǌèत कȡ या, जो बȡ ना अंतराल या ओवरलैप के एक सȥ रे से ǫसरे सȥ रे तक रखी
गइǾ। छोटी वĀतु कɺ लंबाइǺ माप कɺ इकाइǺ के Ǯप मȀ का Ǻय करती है। इस इकाइǺ मȀ, छाİ लंबाइǺ कɺ मानक इकाइयाȀ के बारे मȀ सीखते
हȅ: सȀटीमीटर, मीटर, इचं और फɺट। वे जांचते हȅ कȡ  वȡ भȦ ǉ माप उपकरण लंबाइǺ इकाइयाȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव कैसे करते हȅ, माप
उपकरणाȀ का उपयोग करना सीखते हȅ, और वĀतुआȀ कɺ लंबाइǺ मापते हȅ और अनुमान लगाते हȅ। साथ ही, छाİाȀ ने देखा कȡ  एक ही
वĀतु कɺ लंबाइǺ को वȡ भȦ ǉ मापाȀ के साथ व ̑णɔ त कȡ या जा सकता है और इसे मापने के लȥ ए उपयोग कɺ जाने वाली इकाइǺ के आकार
मȀ अंतर से जोड़ा जा सकता है। पूरी इकाइǺ मȀ, छाİ जोड़ और घटाव लंबाइǺ वाली एक और दो-चरणीय कहानी समĀयाआȀ को हल
करते हȅ। इन समĀयाआȀ को समझने और हल करने के लȥ ए, वे 100 के भीतर जोड़ने और घटाने के लȥ ए पहले से सीखी गइǺ
रणनी तȡ याȀ का उपयोग करते हȅ, जȧ समȀ Āथानीय मान पर आधा रȞ त रणनी तȡ याँ भी शा मȢ ल हȅ। इकाइǺ को बंद करने के लȥ ए, छाİ
सीखते हȅ कȡ  संéयाòमक डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए लाइन öलॉट का उपयोग कȡ या जा सकता है। वे लाइन öलॉट बनाते हȅ
और उनकɺ ǌाéया करते हȅ जो माप डेटा दȠ खाते हȅ और डेटा के बारे मȀ सवालाȀ के जवाब देने के लȥ ए उनका उपयोग करते हȅ। छाİ
रेखा आलेख कɺ संरचना को उन उपकरणाȀ से जोड़ते हȅ जȧ नका उपयोग वे लंबाइǺ मापने के लȥ ए करते हȅ। यह छाİाȀ को अगली इकाइǺ
मȀ काम के लȥ ए तैयार करता है, जहां वे 0 से लंबाइǺ के Ǯप मȀ संéया रेखा पर संéयाआȀ कɺ ǌाéया करते हȅ। संéया रेखा एक
आवþयक ĵ तȡ नȡ धȤ òव है जȧ सका उपयोग भ वȡ ÿय के ĩेड और छाİाȀ के ग णȧ तीय अनुभवाȀ मȀ कȡ या जाएगा।

अनुभाग ए: मी टǼȟ क मापन
खंड के लĄय

लंबाइǺ सȀटीमीटर और मीटर मȀ मापȀ.
100 के भीतर एक-चरणीय कहानी समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ और हल करȀ।

खंड का वȡ वरण
यह खंड दो मी टǼȟ क इकाइयाȀ का प रȞ चय देता है: सȀटीमीटर और मीटर। छाİ कZा मȀ वĀतुआȀ को मापने और अपना Āवयं का
सȀटीमीटर शासक बनाने के लȥ ए दशमलव आधार øलॉक का उपयोग करते हȅ, जȧ नकɺ लंबाइǺ 1 सȀटीमीटर और 10 सȀटीमीटर होती है।
छाİ 1-सȀटीमीटर इकाइǺ को वैसे ही दोहराते हȅ जैसे उõहाȀने ĩेड 1 मȀ गैर-मानक इकाइयाȀ के साथ कȡ या था। छाİ एक सȀटीमीटर घन
कɺ भुजा कɺ लंबाइǺ को उसके Ǯलर पर टȟ क के नȡ शानाȀ के बीच कɺ ǫरी से जोड़ते हȅ। छाİ देखते हȅ कȡ  ĵòयेक टȟ क चȣ ǘ 0 चȣ ǘ से
सȀटीमीटर मȀ ǫरी को द Ǻशाता है, और जब वे Ǯलर के साथ और 0 से ǫर जाते हȅ तो लंबाइǺ इकाइयाँ जमा हो जाती हȅ। फȡ र छाİ अपने
Ǉारा बनाए गए Ǯलर कɺ तुलना एक मानक सȀटीमीटर Ǯलर से करते हȅ। वे कȡ सी वĀतु के सȥ रे को 0 पर रखने के महòव को सीखते हȅ
और च Ǻचा करते हȅ कȡ  Ǯलर पर संéयाएँ 0 से लंबाइǺ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव कैसे करती हȅ। छाİ मी टǼȟ क ĵणाली मȀ एक लंबी इकाइǺ, मीटर के
बारे मȀ भी सीखते हȅ और लंबाइǺ का अनुमान लगाने के लȥ ए इसका उपयोग करते हȅ। उनके पास माप उपकरण चुनने और मापी जाने
वाली वĀतुआȀ कɺ लंबाइǺ पर वȡ चार करके रणनी तȡ क Ǯप से एसेा करने के अवसर हȅ। छाİ सȀटीमीटर और मीटर दोनाȀ मȀ लंबी वĀतुआȀ
कɺ लंबाइǺ भी मापते हȅ, जो उõहȀ इकाइǺ के आकार को माप से जोड़ने के लȥ ए ĵे रȞ त करता है। अनुभाग को बंद करने के लȥ ए, छाİ
वĀतुआȀ कɺ लंबाइǺ कɺ तुलना करने के लȥ ए माप के अपने [ान को लागू करते हȅ और मी टǼȟ क इकाइयाȀ मȀ मापी गइǺ 100 के भीतर
लंबाइǺ से संबं धȤ त कहानी कɺ समĀयाआȀ कɺ तुलना करȀ।

पाठ
माप कɺ मानक इकाइयाँ - आइए लंबाइǺ मापȀ।
सȀटीमीटर मȀ मापȀ - आइए सȀटीमीटर मȀ मापȀ।
एक Ǯलर बनाएǽ  और उपयोग करȀ - आइए सȀटीमीटर मȀ लंबाइǺ मापने और तुलना करने के लȥ ए Ǯलर बनाएǽ ।
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सेंटीमीटर में मापें और अनुमान लगाएं - आइए सेंटीमीटर में अनुमान लगाएं और मापें। 
मीटर मȀ मापȀ - आइए लंबाइǺ मीटर मȀ मापȀ।
कहानी कɺ समĀयाआȀ मȀ सरीसृप कɺ लंबाइǺ कɺ तुलना करȀ - आइए सरीसृप कɺ लंबाइǺ के बारे मȀ कहानी कɺ समĀयाआȀ को
हल करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - आइए जोड़ और घटाव का अùयास करȀ।

अनुभाग B: ĵथागत माप
खंड के लĄय

लंबाइǺ को फ़ʡ ट और इचं मȀ मापȀ.
100 के भीतर एक और दो-चरणीय कहानी समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ और हल करȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ दो पारंप रȞ क इकाइयाȀ: इचं और फɺट मȀ लंबाइǺ मापने और अनुमान लगाने के लȥ ए पहले से माप अवधारणाआȀ और
कौशल को लागू करते हȅ। पȢ छले अनुभाग कɺ तरह, छाİ मापी जा रही वĀतु कɺ लंबाइǺ के आधार पर उपयोग करने के लȥ ए उपकरण
का चुनाव करते हȅ और एक ही वĀतु कɺ लंबाइǺ दोनाȀ पैराȀ और इचं मȀ मापते हȅ। वे सामाõयीकरण करना शुǮ करते हȅ कȡ  जब वे लंबी
लंबाइǺ वाली इकाइǺ का उपयोग करते हȅ, तो वĀतु कɺ पूरी लंबाइǺ को फैलाने के लȥ ए उनमȀ से कम इकाइयाȀ कɺ आवþयकता होती है।
यह समझ 3 और उससे आगे ĩेड मȀ भȦ ǉ के साथ उनके काम का आधार है। माप अवधारणाआȀ कɺ अपनी समझ को मजबूत करने
के लȥ ए, छाİ ĵथागत इकाइयाȀ मȀ ǌèत 100 के भीतर लंबाइǺ कɺ जोड़ और घटाव से जुड़ी एक और दो-चरणीय कहानी समĀयाआȀ
को भी हल करते हȅ। कुछ समĀयाआȀ मȀ 'फटे टेप' का उपयोग करके माप शा मȢ ल है जहां 0 को शुǭआती बȰ ̑Ǫ के Ǯप मȀ उपयोग नहɻ
कȡ या जा सकता है।

पाठ
एक इचं èया है? - आइए इचं मȀ मापȀ।
फ़ɺट से इचं तक - आइए U.S से लंबी लंबाइǺ मापȀ। इकाइयाँ।
फटे ǲए टेप से मापȀ - आइए 0 से शुǮ कȡ ए बȡ ना मापȀ।
साड़ी सȥ üक कहा नȡ याँ: हार और कंगन - आइए लंबाइǺ के बारे मȀ कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
साड़ी सȥ üक कहा नȡ यां: दोĀती कंगन - आइए लंबाइǺ के बारे मȀ 2-चरणीय कहानी समĀयाआȀ को हल करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - आइए वĀतुआȀ का अनुमान लगाएǽ  और मापȀ।

अनुभाग C: लाइन öलॉट
खंड के लĄय

एक रेखा आलेख पर संéयाòमक डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ लाइन öलॉट बनाने और ǌाéया करने के लȥ ए माप और डेटा कɺ अपनी समझ को लागू करते हȅ। छाİ सीखते हȅ कȡ
Zै तȡ ज पैमाने को पू Ǻण-संéया लंबाइǺ इकाइयाȀ मȀ चȣ ǘȣ त कȡ या जाता है, वही एकल इकाइयाँ डेटा एकİ करने के लȥ ए उपयोग कɺ
जाती हȅ। छाİ मानते हȅ कȡ  संéया रेखा पर संéयाएँ लंबाइǺ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करती हȅ और कȡ सी संéया के ऊपर ĵòयेक 'x' उस लंबाइǺ
कɺ एक वĀतु का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करता है। वे लाइन öलॉट को शी Ǻषक और उपयोग कɺ गइǺ माप इकाइǺ के साथ लेबल करते हȅ। पूरे
अनुभाग मȀ, छाİ लाइन öलॉट कɺ वȡ शेषताआȀ को मापने के लȥ ए उपयोग कȡ ए जाने वाले उपकरणाȀ से जोड़ते हȅ।

पाठ
लाइन öलॉट èया है? —आइए डेटा को ĵĀतुत करने का एक नया तरीका सीखȀ।
लाइन öलॉट बनाएǽ  - आइए लाइन öलॉट मȀ डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
मापन डेटा कɺ ǌाéया करȀ - आइए लाइन öलॉट मȀ डेटा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ और उसका अ Ǻथ समझȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 3 (वैक üपȪ क) - आइए लाइन öलॉट और जोड़Ȁ और घटाएँ बनाने का उपाय करȀ
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इकाई 4: संख्या रेखा पर जोड़ और घटाव
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ संéया रेखा कɺ बनावट सीखते हȅ और उस पर 100 तक कɺ संéयाएँ दȠ खाते हȅ। वे जोड़-घटाव को लंबाइǺ से जोड़ते हȅ और
इन सं ħȡ याआȀ को संéया रेखा पर दȠ खाते हȅ।
इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİाȀ को संéया रेखा से प रȞ चȣ त कराया जाता है, जो एक आवþयक ĵ तȡ नȡ धȤ òव है जȧ सका उपयोग छाİाȀ के  K-12 
ग णȧ तीय अनुभव मȀ कȡ या जाएगा। वे पू Ǻण संéयाएँ, योग और अंतर का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए संéया रेखाएँ का उपयोग करना
सीखते हȅ। पȢ छली इकाइǺ मȀ, छाİाȀ ने Ǯलर से लंबाइǺ मापना सीखा। यहां, वे देखते हȅ कȡ  संéया रेखा पर टȟ क चȣ ǘ और संéयाएǽ  एक
Ǯलर कɺ तरह हȅ:
दोनाȀ समान ǫरी वाली संéयाएँ दȠ खाते हȅ जो 0 से लंबाइǺ द Ǻशाती हȅ। छाİ संरचना कɺ इस समझ का उपयोग संéया रेखाएँ पर
संéयाआȀ का पता लगाने और तुलना करने और संéया रेखाएँ पर बȰ ̑ǪआȀ Ǉारा द ǺशाइǺ गइǺ संéयाआȀ का अनुमान लगाने के लȥ ए करते
हȅ। फȡ र छाİ संéया रेखा पर जोड़ और घटाव का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए परंपराएँ सीखते हȅ: जोड़ने के लȥ ए दाइǾ ओर इं गȡ त करने
वाले तीराȀ का उपयोग करना और घटाने के लȥ ए बाइǾ ओर इं गȡ त करने वाले तीराȀ का उपयोग करना। छाİ संéया वा Ǻता मȀ च Ǻचा कɺ गइǺ
जोड़ और घटाव वȡ धȤ याȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए संéया रेखाएँ का भी उपयोग करते हȅ, जैसे आगे गȡ नना, Āथान के अनुसार
पीछे गȡ नना, और दस तक पǲंचने के लȥ ए एक संéया को वȡ घ टȟ त करना। यहां त Ǻक जोड़ और घटाव के बीच संबंधाȀ के बारे मȀ छाİाȀ
कɺ समझ को गहरा करता है। इस इकाइǺ मȀ संéया रेखाएँ दी गइǺ सीमा मȀ ĵòयेक पू Ǻण संéया के लȥ ए एक टȟ क मा Ǻक दȠ खाता है,
हालां कȡ  सभी को अंक के साथ लेबल नहɻ कȡ या जा सकता है। जैसे-जैसे छाİ इस ĵ तȡ नȡ धȤ òव के साथ अ धȤ क सहज हो जाते हȅ, वे
संéया रेखाएँ बना सकते हȅ जो केवल समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए आवþयक संéयाएँ दȠ खाता है, जो Āवीका Ǻय है।

अनुभाग ए: संéया रेखा कɺ संरचना
खंड के लĄय

संéया रेखा पर 0 से लंबाइǺ के Ǯप मȀ 100 के भीतर पू Ǻण संéयाएँ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
संéया रेखा कɺ संरचना को समझȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ संéयाआȀ और संéया संबंधाȀ को समझने के लȥ ए एक उपकरण के Ǯप मȀ संéया रेखा का उपयोग करना शुǮ करते
हȅ। वे सीखते हȅ कȡ  संéया रेखा बाएǽ  से दाएǽ  ħम मȀ दȠ खाइǺ गइǺ संéयाआȀ का एक Ǭþय ĵ तȡ नȡ धȤ òव है, जȧ समȀ ĵòयेक संéया के बीच
समान अंतर होता है। छाİ देखते हȅ कȡ  ĵòयेक संéया 0 से लंबाइǺ इकाइयाȀ कɺ संéया बताती है, जैसे Ǯलर पर। इसका मतलब यह है
कȡ  संéया रेखा पर बाइǾ ओर के पू Ǻण संéयाएँ छोटे हȅ (0 से कम इकाइयां ǫर हȅ), और दाइǾ ओर जो ǫर हȅ वे बड़े हȅ (0 से अ धȤ क
इकाइयां ǫर हȅ)। छाİ सीखते हȅ कȡ  पू Ǻण संéयाएँ को संéया रेखा पर टȟ क चȣ ǘाȀ और बȰ ̑ǪआȀ के साथ द Ǻशाया जा सकता है। फȡ र छाİ
संéया रेखा पर पू Ǻण संéयाएँ का पता लगाते हȅ, लेबल लगाते हȅ और उसकɺ तुलना करते हȅ। वे उन संéयाआȀ का भी अनुमान लगाते हȅ
जȧ õहȀ संéया रेखा पर बȰ ̑ǪआȀ Ǉारा द Ǻशाया जा सकता है।

पाठ
संéया रेखा पर पू Ǻण संéयाएँ - आइए संéया रेखा पर संéयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
संéया रेखा कɺ वȡ शेषताएǽ  - आइए संéया रेखा कɺ वȡ शेषताआȀ का पता लगाएǽ ।
लेबल र हȠ त टȟ क चȣ ǘ - आइए संéया रेखा पर संéयाआȀ का पता लगाएǽ ।
संéया रेखा पर संéयाआȀ कɺ तुलना करȀ - आइए संéयाआȀ कɺ तुलना करने के लȥ ए संéया रेखा का उपयोग करȀ।
संéया रेखा पर अनुमान लगाएǽ  - आइए संéया रेखा पर संéयाआȀ का अनुमान लगाएǽ ।
कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - आइए संéया रेखा पर संéयाएँ डालȀ।

अनुभाग B: संéया रेखा पर जोड़Ȁ और घटाएँ
खंड के लĄय

संéया रेखा पर योग और अंतर का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
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खंड का विवरण 
इस खंड मȀ, छाİ संéया रेखा पर योग और अंतर के बारे मȀ त Ǻक देते हȅ। वे दȠ शाòमक तीराȀ का उपयोग करके शुǮ करते हȅ: दाइǾ ओर
इं गȡ त करने वाला तीर जोड़ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करता है, और बाइǾ ओर इं गȡ त करने वाला तीर घटाव का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करता है। छाİ
समीकरण लȥ खते हȅ जो दȠ ए गए संéया-रेखा ĵ तȡ नȡ धȤ òव के अनुǮप है, साथ ही संéया रेखाएँ पर दȠ ए गए समीकरण का ĵ तȡ नȡ धȤ òव
करता है। बाद मȀ, छाİ एक अ[ात-जोड़ समĀया के Ǯप मȀ घटाव के वȡ चार पर फȡ र से वȡ चार करते हȅ और दाइǾ ओर छलांग लगाकर
अ[ात जोड़ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करते हȅ। जैसे ही छाİ संéया रेखा पर अंतर के वȡ भȦ ǉ अùयावेदन का वȡ ǐेषण करते हȅ, वे वȡ चार करते
हȅ कȡ  कब कुछ रणनी तȡ याँ ǫसराȀ कɺ तुलना मȀ अ धȤ क कुशल हो सकती हȅ। वे त Ǻक रणनी तȡ याȀ पर भी वȡ चार करते हȅ जो Āथानीय मान
और संचालन के गुणाȀ पर आधा रȞ त हȅ, जैसे कȡ  द सȥ याȀ को जोड़ना और फȡ र एकल इकाइयाȀ को जोड़ना या एकल इकाइयाȀ को
जोड़ना और फȡ र द सȥ याȀ को जोड़ना। अनुभाग के अंत मȀ, छाİ कहानी कɺ समĀयाआȀ को समझने और हल करने के लȥ ए संéया रेखा
का उपयोग करते हȅ। वे इस ĵ तȡ नȡ धȤ òव कɺ तुलना पहले कɺ इकाइयाȀ मȀ ĵयुèत अõय ĵ तȡ नȡ धȤ òव से करते हȅ।

पाठ
संéया रेखा पर जोड़ और घटाव — आइए समीकरणाȀ को संéया रेखाआȀ से मȢ लाएँ।
संéया रेखा पर समीकरण — आइए समीकरण लȥ खȀ और उõहȀ संéया रेखा पर द Ǻशाएँ।
संéयाआȀ का अंतर — आइए संéया रेखा पर घटाने के तरीके द Ǻशाएँ।
Āथानीय मान और संéया रेखा — आइए संéया रेखा का उपयोग करने वाले तरीकाȀ कɺ तुलना करȀ।
जोड़ और घटाव के अलग तरीके — आइए एक दहाइǺ का उपयोग करके जोड़Ȁ और घटाएँ।
अ[ात वाले समीकरण — आइए संéया रेखाआȀ और समीकरणाȀ मȀ अ[ात के लȥ ए ? लगाकर जोड़ तथा घटाव द Ǻशाएँ।

कहानी वाले ĵǏ द Ǻशाएँ — आइए नȡ ǮपणाȀ कɺ तुलना करȀ और ĵǏ हल करȀ।
ग तȡ वȡ धȤ  कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) — आइए संéया रेखा से जोड़ और घटाव का अùयास करȀ।
झूले के लȥ ए प Ǻयाöत लंबाइǺ (वैक üपȪ क) — आइए पता लगाएँ कȡ  लोग मनोरंजन पा Ǻक के कȡ न झूलाȀ पर बैठने के लȥ ए
प Ǻयाöत लंबे हȅ।
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यूनिट 5: 1,000 की संख्या 
इकाइǺ का लĄय
छाİ Āथानीय मान समझ को तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ तक वȡ Āता रȞ त करते हȅ।
इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİ सैकड़ाȀ को शा मȢ ल करने के लȥ ए दशमलव आधार ĵणाली मȀ इकाइयाȀ के बारे मȀ अपने [ान का वȡ Āतार करते हȅ।
ĩेड 1 मȀ, छाİाȀ ने सीखा कȡ  दस 10 एकल इकाइयाȀ से बनी एक इकाइǺ है, और दो अंकाȀ कɺ संéयाएँ दहाइयाँ और इकाइयाँ कɺ
इकाइयाȀ का उपयोग करके बनाइǺ जाती हȅ। इस इकाइǺ मȀ, छाİ सीखते हȅ कȡ  सौ 10 दहाइǺ से बनी एक इकाइǺ है, और तीन अंकाȀ कɺ
संéयाएँ सैकड़ाȀ, दहाइǺ और एकल इकाइयाȀ कɺ इकाइयाȀ का उपयोग करके बनाइǺ जाती हȅ। संéयाआȀ को वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ से समझने
और उनके साथ त Ǻक मȀ लचीलापन बनाने के लȥ ए, छाİ वȡ भȦ ǉ ĵकार के अùयावेदन के साथ काम करते हȅ: दशमलव आधार øलॉक,
दशमलव आधार आरेख या चȣ İ, संéया रेखाएँ, अ भȦ ǌ èतȫ , और समीकरण। इकाइǺ कɺ शुǭआत मȀ, छाİ दशमलव आधार øलॉकाȀ
(3 सैकड़ाȀ, 14 द सȥ याȀ, 22 एकल इकाइयाȀ) Ǉारा द ǺशाइǺ गइǺ इकाइयाȀ कɺ संéया के संद Ǻभ मȀ एक माİा ǌèत करते हȅ। वे छोटी
इकाइयाȀ से बड़ी इकाइयाȀ कɺ रचना करने और ĵòयेक इकाइǺ कɺ सबसे कम संéया (4 सैकड़ाȀ, 6 द सȥ याȀ, 2 एकल इकाइयाȀ) का
उपयोग करके मूüय का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने का अùयास करते हȅ। वे इकाइयाȀ कɺ संéया को तीन अंकाȀ के अंकाȀ (462) से जोड़ते हȅ।
इसके बाद, छाİ संéया रेखा पर तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ को समझते हȅ। पȢ छली इकाइǺ मȀ, छाİाȀ ने 0 से लंबाइǺ के Ǯप मȀ 100 के
भीतर पू Ǻण संéयाएँ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करके संéया रेखा कɺ संरचना के बारे मȀ सीखा। उõहȀ 0 से 1,000 के भीतर पू Ǻण संéयाएँ कɺ
सापेZ ǫरी का एहसास होता है। छाİ संéया रेखा × 10 और 100 पर गȡ नती छोड़ कर 1,000 तक गȡ नती करना सीखते हȅ। वे
संéया रेखा पर तीन अंकाȀ वाली संéयाआȀ का पता लगाते हȅ, उनकɺ तुलना करते हȅ और उõहȀ ħमबǀ करते हȅ। पूरी इकाइǺ मȀ, संéयाएँ
100, 200, 300, 400, 500, 600, 700, 800, 900 को 100 के गुणज के Ǯप मȀ संद ̑भɓ त कȡ या जाता है। 10 के गुणकाȀ के
लȥ ए भी यही सच है। 'मüटीपल' एसेा शøद नहɻ है जȧ से छाİाȀ से ĩेड 2 मȀ समझने या उपयोग करने कɺ अपेZा कɺ जाती है। छाİ
संéयाआȀ का व Ǻणन दहाइǺ या सैकड़ाȀ कɺ संéया के Ǯप मȀ कर सकते हȅ, जैसे '20 दस' या '3 सैकड़ाȀ।'

अनुभाग ए: तीन अंकाȀ का मान
खंड के लĄय

आधार-दस अंकाȀ और वȡ Āता रȞ त Ǯप का उपयोग करके तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ को पढ़Ȁ, लȥ खȀ और नȡ Ǯ पȢ त करȀ।

तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ को बनाने और वȡ घ टȟ त करने के लȥ ए Āथानीय मान समझ का उपयोग करȀ।
खंड का वȡ वरण
यह खंड सौ कɺ इकाइǺ का प रȞ चय देता है। छाİ बड़े व Ǻग दशमलव आधार øलॉक और उसके संगत दशमलव आधार आरेख का
वȡ ǐेषण करके शुǭआत करते हȅ। वे 100 को 1 सौ, 10 द सȥ याȀ, या 100 एकल इकाइयाȀ के Ǯप मȀ पहचानते हȅ। छाİ सीखते हȅ कȡ
तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ मȀ अंक सैकड़ाȀ, दहाइǺ और एकल इकाइयाȀ कɺ माİा का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करते हȅ। वे इस अंत ǺǬ ǓȢ  का उपयोग
संéयाआȀ को लȥ खने और वȡ भȦ ǉ ǮपाȀ मȀ माİाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए करते हȅ - दशमलव आधार अंक, शøद और
वȡ Āता रȞ त Ǯप। छाİ देखते हȅ कȡ  वे 10 दहाइǺ के साथ एक सौ कɺ रचना कर सकते हȅ, जैसे वे 10 एकल इकाइयाȀ के साथ एक दस
कɺ रचना कर सकते हȅ, और एक माİा को कइǺ तरीकाȀ से ǌèत कȡ या जा सकता है। छोटी इकाइयाȀ से बड़ी इकाइयाȀ कɺ रचना करने
से छाİाȀ को ĵòयेक इकाइǺ कɺ सबसे कम संéया का उपयोग करके एक माİा ǌèत करने कɺ अनुम तȡ  मȢ लती है। यह समझ तीन
अंकाȀ कɺ संéया मȀ अंकाȀ के अ Ǻथ को पुǓ करती है और छाİाȀ को बाद मȀ जोड़Ȁ और घटाएँ जैसी संéयाआȀ के लȥ ए तैयार करती है। यह
भ वȡ ÿय के ĩेड मȀ दशमलव आधार ĵणाली मȀ अõय संéयाआȀ के अंकाȀ के बीच संबंध को सामाõय बनाने कɺ नɻव भी रखता है।

पाठ
हम सौ कɺ रचना कैसे करते हȅ? - आइए एक सौ कɺ रचना करȀ।
सैकड़ाȀ बनाएǽ  - आइए सैकड़ाȀ को अलग-अलग तरीकाȀ से ĵĀतुत करȀ।
3-अंकɺय संéयाएँ लȥ खȀ - आइए 3-अंकɺय संéयाएँ लȥ खȀ।
3-अंकɺय संéयाएँ लȥ खȀ - आइए दशमलव आधार अंकाȀ का उपयोग करके 3-अंकɺय संéयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।
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संख्याओं का विस्तारित रूप - आइए 3-अंकीय संख्याओं को प्रत्येक अंक के मान के योग के रूप में प्रस्तुत करें।      

संéयाआȀ को वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ से नȡ Ǯ पȢ त करȀ - आइए संéयाआȀ को वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ से नȡ Ǯ पȢ त करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - आइए संéयाआȀ कɺ पहचान करने और जोड़ने और घटाने का अùयास करने के लȥ ए Āथानीय
मान का उपयोग करȀ।

अनुभाग B: 1,000 के भीतर संéयाआȀ कɺ तुलना करȀ और ħमबǀ करȀ
खंड के लĄय

Āथानीय मान समझ और संéया रेखा पर संéयाआȀ कɺ सापेZ Āथȫ तȡ  का उपयोग करके तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ कɺ तुलना
करȀ और ħमबǀ करȀ।
संéया रेखा पर 0 से 1,000 तक कɺ लंबाइǺ के Ǯप मȀ पू Ǻण संéयाएँ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ संéयाआȀ कɺ अपनी समझ को 1,000 तक गहरा करने के लȥ ए संéया रेखा आरेखाȀ का उपयोग करते हȅ। वे 1,000
कɺ संéयाआȀ कɺ सापेZ Āथȫ तȡ  का अंदाजा लगाने के लȥ ए संéया रेखा पर Āकȩ प- गȡ नती से शुǭआत करते हȅ। वे पȢ छली इकाइǺ से
संéया रेखा कɺ संरचना को याद करते हȅ और संéया रेखा पर संéयाआȀ का पता लगाने, तुलना करने और ħमबǀ करने के लȥ ए
Āथानीय मान कɺ अपनी समझ के साथ इसका उपयोग करते हȅ। जैसे ही छाİ संéया रेखाएँ पर तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ के Āथान का
पता लगाते हȅ या अनुमान लगाते हȅ, वे 0 और अंकाȀ के Āथानीय मान से संéया कɺ सापेZ ǫरी कɺ समझ दȠ खाते हȅ। यह समझ उõहȀ
तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ कɺ तुलना करने और उõहȀ ħमबǀ करने मȀ मदद करती है। वȡ ǅाथʃ देखते हȅ कȡ  जैसे-जैसे वे रेखा पर बाएँ से
दाएँ जाते हȅ, संéयाएँ बड़ी होती जाती हȅ। दशमलव आधार अंकाȀ के Ǯप मȀ लȥ खी गइǺ तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ कɺ तुलना और ħम
करने के लȥ ए, छाİ दशमलव आधार øलॉक, दशमलव आधार आरेख, या अõय अùयावेदन का उपयोग करना जारी रखते हȅ जो उनके
लȥ ए मायने रखते हȅ। छाİ <, >, और = ĵतीकाȀ का उपयोग करके तुलनाएँ लȥ खते हȅ।

पाठ
संéया रेखा पर तीन-अंकɺय संéयाएँ - आइए संéया रेखा पर 3-अंकɺय संéयाआȀ का पता लगाएǽ  और उनका ĵ तȡ नȡ धȤ òव
करȀ।
संéया रेखा पर संéयाआȀ कɺ तुलना करȀ - आइए संéया रेखा पर संéयाआȀ कɺ तुलना करȀ।
Āथानीय मान तुलना (भाग 1) - आइए 3-अंकɺय संéयाआȀ कɺ तुलना करने के लȥ ए Āथानीय मान का उपयोग करȀ।
Āथानीय मान तुलना (भाग 2) - आइए Āथानीय मान का उपयोग करके 3-अंकɺय संéयाआȀ कɺ तुलना करȀ।
ħम संéयाएँ - आइए संéयाआȀ को ħम मȀ रखȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - आइए Āथानीय मान पर काम करȀ।
Āकूल के आसपास (वैक üपȪ क) - आइए सोचȀ कȡ  Āकूल मȀ कौन सी संéयाएँ ĵ तȡ नȡ धȤ òव कर सकती हȅ।
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इकाई 6: ज्यामिति, समय और धन  
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ आकृ तȡ याȀ और उनके गुणाȀ पर त Ǻक करते हȅ तथा आकृ तȡ याȀ को बराबर हȠ ĀसाȀ मȀ बाँटकर भȦ ǉाȀ कɺ नɻव तैयार करते हȅ। वे
आधे और चौथाइǺ हȠ ĀसाȀ तथा 5 के अंतर से गȡ नती से समय पढ़ना सीखते हȅ और सȥ èकाȀ व डॉलर के मूüय वाली समĀयाएँ हल करते
हȅ।
इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİ Āथानीय मान और संéयाआȀ से îया मȢ तȡ , समय और धन कɺ ओर संħमण करते हȅ। ĩेड 1 मȀ, छाİाȀ ने İȡ कोण,
आयत, समलंब और वƺृ स हȠ त आकृ तȡ याȀ कɺ प रȞ भा षȢ त और गैर-प रȞ भा षȢ त वȡ शेषताआȀ के बीच अंतर कȡ या। यहां, वे वȡ भȦ ǉ
आकृ तȡ याȀ कɺ वȡ शेषताआȀ को देखना जारी रखते हȅ और देखते हȅ कȡ  आकृ तȡ याȀ को भुजाआȀ और शी ȃषा (कोनाȀ) कɺ संéया से
पहचाना जा सकता है। छाİ फȡ र İȡ -आयामी (ठोस) आकृ तȡ याȀ का अôययन करते हȅ, और उन ǇȢ -आयामी (सपाट) आकृ तȡ याȀ कɺ
पहचान करते हȅ जो इन ठोस आकृ तȡ याȀ के चेहरे बनाते हȅ। इसके बाद, छाİ आकृ तȡ याȀ को वȡ भा जȧ त करने और समान हȠ Āसे बनाने
के तरीकाȀ पर गौर करते हȅ। वे आधे और चौथे (या पìचीस सȀट का सȥ èका) के बारे मȀ अपने [ान को ĩेड 1 से बढ़ाकर अब तीसरे को
शा मȢ ल करते हȅ। छाİ छोटी समान आकार कɺ आकृ तȡ याȀ और वȡ भाजन आकृ तȡ याȀ को दो, तीन और चार बराबर टुकड़ाȀ मȀ वȡ भा जȧ त
करके बड़ी आकृ तȡ याँ बनाते हȅ। जैसे-जैसे वे भȦ ǉ कɺ भाषा वȡ क सȥ त करते हȅ, छाİ यह भी पहचानते हȅ कȡ  एक संपू Ǻण को दो हȠ ĀसाȀ,
तीन तȡ हाइǺ या चार-चौथाइǺ के Ǯप मȀ व ̑णɔ त कȡ या जा सकता है, और एक ही संपू Ǻण के समान आकार के टुकड़ाȀ का आकार समान
होना आवþयक नहɻ है। बाद मȀ, छाİ समय बताने के लȥ ए आधे और चौथे (या पìचीस सȀट का सȥ èका) कɺ अपनी समझ का उपयोग
करते हȅ। ĩेड 1 मȀ, उõहाȀने आधे घंटे को समय बताना सीखा। यहां, वे एक वƺृ के पìचीस सȀट का सȥ èका को एक एनालॉग घड़ी कɺ
वȡ शेषताआȀ से जोड़ते हȅ। वे समय का व Ǻणन करने के लȥ ए 'पìचीस सȀट का सȥ èका पाĀट' और 'पìचीस सȀट का सȥ èका टȟ ल' का
उपयोग करते हȅ, और 5- मȢ नट के अंतराल मȀ समय बताने के लȥ ए Āकȩ प-काउंट का उपयोग करते हȅ। वे 'a.m' अंकन को संबǀ
करना भी सीखते हȅ। और 'p.m.' उनकɺ दै नȡ क ग तȡ वȡ धȤ याȀ के साथ. 100 के भीतर जोड़ और घटाव के साथ ĵवाह का नȡ Ǻमाण
जारी रखने के लȥ ए, छाİ धन संद Ǻभ के साथ इकाइǺ का समापन करते हȅ। वे गȡ नती करना छोड़ देते हȅ, सबसे बड़े मूüय से गȡ नती करते
हȅ, और सȥ èकाȀ कɺ तरह समूह बनाते हȅ, और फȡ र सȥ èकाȀ के एक सेट का मूüय जानने के लȥ ए जोड़Ȁ या घटाएँ करते हȅ। छाİ डॉलर
और वȡ भȦ ǉ सȥ èकाȀ के सेट से जुड़ी एक और दो-चरण वाली कहानी कɺ समĀयाआȀ को भी हल करते हȅ, और $ और ¢ ĵतीकाȀ का
उपयोग करते हȅ।

अनुभाग ए: आकृ तȡ याȀ के गुण
खंड के लĄय

İȡ भुज, चतु Ǻभुज, पंचकोण, षट्कोण और घनाȀ को पहचानȀ।
वȡ शȥ Ǔ वȡ शेषताआȀ वाली आकृ तȡ याȀ को पहचानȀ और बनाएǽ , जैसे कȡ  कोणाȀ कɺ दी गइǺ संéया या समान फलकाȀ कɺ दी गइǺ
संéया।

खंड का वȡ वरण
इस अनुभाग मȀ, छाİ İȡ भुज, चतु Ǻभुज, पंचकोण और षट्कोण को पहचानते हȅ और बनाते हȅ। पैट Ǻन øलॉक के साथ अपने पȢ छले काम
को देखते ǲए, छाİ संभवतः İȡ कोण और षट्भुज से प रȞ चȣ त हȅ। यहां, वे देखते हȅ कȡ  हेèसागोõस मȀ 6 कȡ नाराȀ और 6 कोनाȀ के साथ
कोइǺ भी आकार शा मȢ ल है, और वे अतीत मȀ जȧ स पैट Ǻन øलॉक के साथ काम करते थे, उससे अलग दȠ ख सकते हȅ। छाİ भुजाआȀ और
कोनाȀ को गȡ नकर कȡ सी आकृ तȡ  का नाम रखना सीखते हȅ और देखते हȅ कȡ , कȡ सी भी आकृ तȡ  मȀ, कोनाȀ कɺ संéया भुजाआȀ कɺ
संéया के समान होती है। (शøद 'कोनाȀ' का ĵयोग 'शी ȃषा' के Āथान पर कȡ या जाता है èयाȀ कȡ  कोणाȀ कɺ समझ कɺ आवþयकता होती
है, जȧ से ĩेड 4 मȀ वȡ क सȥ त कȡ या गया है।) छाİाȀ को पता चलता है कȡ  आयताȀ और व ȃगा जैसी कुछ आकृ तȡ याȀ मȀ 'व Ǻग कोने' होते हȅ,
जो 90- डȠ ĩी कोणाȀ के लȥ ए अनौपचा रȞ क भाषा है। जैसे ही वे दी गइǺ वȡ शेषताआȀ के साथ आकृ तȡ याȀ को पहचानते हȅ और बनाते हȅ, वे
पहले सीखे गए कौशल पर दोबारा गौर करते ǲए लंबाइǺ को सȀटीमीटर और इचं मȀ मापते हȅ। अनुभाग के अंत मȀ, छाİ ǇȢ -आयामी
(सपाट) आकृ तȡ याȀ को İȡ -आयामी (ठोस) आकृ तȡ याȀ से जोड़ते हȅ। वे देखते हȅ कȡ  सपाट आकृ तȡ याँ ठोस आकृ तȡ याȀ के चेहरे बनाती हȅ
और उõहȀ बनाने वाली सपाट आकृ तȡ याȀ के आधार पर ठोस आकृ तȡ याȀ कɺ पहचान करते हȅ।

पाठ
आकृ तȡ याȀ को पहचानȀ और ħमबǀ करȀ - आइए आकृ तȡ याȀ को उनके कȡ नाराȀ और कोनाȀ के आधार पर ħमबǀ करȀ और नाम दȀ।
आकृ तȡ याँ बनाएँ - आइए İȡ भुजाȀ, चतु ǺभुजाȀ, पंचकोणाȀ और षट्कोणाȀ को पहचानȀ और बनाएǽ ।
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विशिष्ट पार्श्व लंबाई - आइए विशिष्ट पार्श्व लंबाई वाली आकृतियाँ खोजें और बनाएं।         
ठोस आकृ तȡ याँ - आइए ठोस आकृ तȡ याȀ को पहचानȀ और उनका व Ǻणन करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - आइए आकृ तȡ याȀ के साथ काम करȀ।

अनुभाग B: आधा, तीसरा और चौथा
खंड के लĄय

आयताȀ और वƺृाȀ को आधे, तȡ हाइǺ और चौथे मȀ वȡ भा जȧ त करȀ और टुकड़ाȀ को नाम दȀ।
दो हȠ ĀसाȀ, तीन तȡ हाइǺ और चार चौथाइǺ को एक पूरे के Ǯप मȀ पहचानȀ।
समझȀ कȡ  समान टुकड़ाȀ का आकार समान होना आवþयक नहɻ है।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ वȡ ǅाथʃ सीखते हȅ कȡ  आकृ तȡ याȀ को दो, तीन या चार बराबर टुकड़ाȀ मȀ बाँट सकते हȅ, जȧ õहȀ ħमशः “आधे,” “ तȡ हाइǺ” और
“चौथाइǺ” या “पाव” कहते हȅ। शुǭआत मȀ वे पैट Ǻन खंडाȀ के कȡ सी भी संयोजन से आकृ तȡ याँ बनाते हȅ। बाद मȀ वे केवल एक ĵकार का
पैट Ǻन खंड अपनाते हȅ, जȧ ससे बनी आकृ तȡ  बराबर टुकड़ाȀ मȀ बटँी ǲइǺ दȠ खती है। कZा 1 मȀ वȡ ǅा ̑थɑ याȀ ने आकृ तȡ याȀ को दो और चार
बराबर टुकड़ाȀ मȀ बाँटा था और हर टुकड़े को “आधा,” “चौथाइǺ” या “पाव” कहा था। (अगले खंड मȀ चौथाइǺ घंटे तक समय बताने कɺ
तैयारी के लȥ ए सु नȡ ǍȦ त करȀ कȡ  वे “चौथाइǺ” और “पाव” को एक ही अ Ǻथ मȀ सुनȀ और ĵयोग करȀ।) यहाँ वे अपनी शøदावली मȀ
“ तȡ हाइǺ” जोड़ते हȅ तथा आयताȀ को आधे, तȡ हाइǺ और चौथाइǺ भागाȀ मȀ बाँटते हȅ। फȡ र वȡ ǅाथʃ अलग-अलग तरीकाȀ से बटँी आकृ तȡ याȀ
मȀ बराबर आकार के टुकड़े पहचानते हȅ, ता कȡ  समझ सकȀ  कȡ  एक ही पू Ǻण के बराबर आकार के टुकड़ाȀ कɺ आकृ तȡ याँ समान होना
आवþयक नहɻ है। वे समझते हȅ कȡ  पू Ǻण को समान संéया मȀ बराबर टुकड़ाȀ मȀ बाँटने पर टुकड़ाȀ के नाम समान होते हȅ। वे यह भी
सीखते हȅ कȡ  दो आधे, तीन तȡ हाइǺ और चार चौथाइǺ, ĵòयेक से एक पू Ǻण बनता है। वȡ ǅा ̑थɑ याȀ से भȦ ǉाȀ कɺ भाषा (आधे, तȡ हाइǺ और
चौथाइǺ) ĵयोग करने कɺ अपेZा है, ले कȡ न कZा 3 तक “ भȦ ǉ” शøद अपनाने या भȦ ǉाȀ को संéयाòमक Ǯप मȀ देखने कɺ अपेZा नहɻ
है।

पाठ
आकृ तȡ याँ बनाएँ और वȡ घ टȟ त करȀ - आइए समान आकार कɺ छोटी आकृ तȡ याȀ से आकृ तȡ याँ बनाएँ।
आधा, तȡ हाइǺ और चौथा बनाएǽ  - आइए आधा, तȡ हाइǺ और चौथा (या चौथाइǺ) बनाएǽ ।
èया सभी टुकड़े समान बनाए गए हȅ? - आइए अलग-अलग तरीकाȀ से आधा, तीसरा और चौथा हȠ Āसा बनाएǽ ।
आपने पूरी चीज़ ले ली! -आइए समĩता पर बात करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - आइए आकृ तȡ याȀ के साथ काम करȀ।

अनुभाग C: घड़ी पर समय
खंड के लĄय

A.m का उपयोग करके एनालॉग और डȠ जȧ टल घ ड़Ƞ याȀ से नȡ कटतम पांच मȢ नट तक का समय बताएǽ  और लȥ खȀ। और

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ समय बताने के लȥ ए चौथे और चौथाइǺ कɺ अपनी समझ का उपयोग करते हȅ। ĩेड 1 मȀ, छाİाȀ ने घंटे और आधे घंटे
को समय बताना सीखा। यहां, वे एनालॉग घड़ी और आधे या चौथे मȀ वȡ भा जȧ त वƺृाȀ के बीच एक संबंध बनाते हȅ। छाİ समय बताने
के लȥ ए 'आधा अतीत', 'चौथाइǺ समय' और ' तȡ माही तक' वाèयांशाȀ का उपयोग करते हȅ। वे 5- मȢ नट के अंतराल मȀ समय बताने के
लȥ ए 5 Ǉारा गȡ नती छोड़ते हȅ। छाİ पहचानते हȅ कȡ  समय बीतने के साथ एनालॉग घड़ी पर घंटे कɺ सुइǺ अगले घंटे कɺ ओर बढ़ती है। वे
घंटे और मȢ नट कɺ सूइयां खɻचकर और अंकाȀ के साथ समय लȥ खकर एनालॉग घ ड़Ƞ याȀ पर समय का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करते हȅ। छाİ मानते
हȅ कȡ , जैसे-जैसे समय बीतता है, एनालॉग घड़ी पर घंटे कɺ सुइǺ अगले घंटे कɺ ओर बढ़ती है। वे सीखते हȅ कȡ  ĵòयेक घंटा 12-घंटे कɺ
घड़ी पर दȠ न मȀ दो बार आता है, और इसे 'a.m' के साथ लेबल कȡ या जाता है। और 'p.m.' दȠ न के समय के बीच अंतर करना। इस
खंड के अंत मȀ, छाİ a.m से संबं धȤ त हȅ। और p.m. उनकɺ दै नȡ क ग तȡ वȡ धȤ याȀ के लȥ ए समय।
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पाठ
आधे और चौथाइǺ से समय बताएǽ  - आइए आधे और चौथाइǺ से समय बताएǽ ।
समय बताने के लȥ ए 5 से गȡ नȀ - आइए समय बताएǽ ।
èया यह एक.m है? या p.m.? -आइए a.m का उपयोग करके समय पढ़Ȁ और लȥ खȀ। या p.m.
कȀ Ĳ दȠ वस 3 (वैक üपȪ क) - आइए कȡ ताबाȀ मȀ आकृ तȡ याȀ पर ôयान दȀ, और जोड़ने और घटाने का अùयास करȀ।

धारा D: पैसे का मूüय
खंड के लĄय

बȡ लाȀ और सȥ èकाȀ के समूह का मूüय [ात कɺ जȧ ए।
एक- और दो-चरणीय शøद समĀयाआȀ को हल करने के लȥ ए 100 के भीतर जोड़ और घटाव का उपयोग करȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ 100 के भीतर जोड़ और घटाव के साथ ĵवाह वȡ क सȥ त करते ǲए धन अवधारणाआȀ के बारे मȀ सीखते हȅ। वे पìचीस
सȀट का सȥ èका, दस सȀट का सȥ èका, पाँच सȀट का सȥ èका, और एक सȀट का सȥ èका जैसे सȥ èकाȀ कɺ पहचान करते हȅ और वȡ भȦ ǉ
सȥ èके संयोजनाȀ का कुल मूüय [ात करते हȅ। छाİ सीखते हȅ कȡ  1 डॉलर का मूüय 100 सȀट के समान है, और फȡ र डॉलर और सȀट
से संबं धȤ त समĀयाआȀ को हल करते हȅ। हालाँ कȡ  छाİाȀ को पैसे का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के लȥ ए दशमलव संéया नोटेशन का उपयोग
करने कɺ आवþयकता नहɻ होगी, उनसे $ और ¢ ĵतीकाȀ का उ चȣ त Ǯप से उपयोग करने कɺ अपेZा कɺ जाती है। छाİाȀ को डॉलर
और सȀट के साथ कुछ पȢ छला अनुभव होने कɺ संभावना है। उõहȀ पूरे अनुभाग मȀ अपने अनुभव साझा करने के लȥ ए ĵोòसा हȠ त करȀ।
ĵòयेक सȥ èके के चȣ İाȀ और उनके मूüयाȀ का एक एǽ कर चा Ǻट बनाने पर वȡ चार करȀ ता कȡ  सभी छाİ सामĩी तक पǲंच सकȀ । जȧ तना
संभव हो, छाİाȀ को अपने त Ǻक का सम Ǻथन करने के लȥ ए असली या öला Āटȩ क के सȥ èकाȀ तक पǲंच ĵदान करȀ।

पाठ
एक सȀट का सȥ èका, पाँच सȀट का सȥ èका, और दस सȀट का सȥ èका को पहचानȀ - आइए सȥ èकाȀ और उनके मूüयाȀ के बारे मȀ जानȀ।
पìचीस सȀट का सȥ èका को पहचानȀ - आइए पìचीस सȀट का सȥ èका के बारे मȀ जानȀ और सȥ èकाȀ के वȡ भȦ ǉ सेटाȀ का मूüय [ात करȀ।
आइए एक डॉलर बनाएǽ  - आइए एक डॉलर बनाएǽ ।
धन कɺ समĀयाएँ - आइए धन कɺ समĀयाआȀ का समाधान करȀ।
अ धȤ क पैसे कɺ समĀयाएँ - आइए बǲत सारे डॉलर के साथ पैसे कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ।
èया मेरा उƺर समझ मȀ आता है? —आइए तय करȀ कȡ  हमारे उƺर सा Ǻथक हȅ या नहɻ।
कȀ Ĳ दȠ वस 4 (वैक üपȪ क) - आइए सȥ èका संĩह कɺ तुलना करȀ और आकृ तȡ याȀ के साथ काम करȀ।
पैसा ख Ǻच करना (वैक üपȪ क) - आइए पैसा ख Ǻच करने के बारे मȀ सोचȀ।
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यूनिट 7: 1,000 के भीतर जोड़ना और घटाना  
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ Āथानीय मान, जोड़-घटाव के संबंध और सं ħȡ याआȀ के गुणाȀ कɺ समझ से 1,000 तक जोड़ और घटाव करते हȅ।

इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİ जोड़Ȁ और घटाएँ को 1,000 के भीतर, एक दशमलव आधार इकाइǺ कɺ रचना और वȡ घ टȟ त कȡ ए बȡ ना। पहले,
छाİ 100 के भीतर गȡ नना, पीछे गȡ नना, और दस बनाना या वȡ घ टȟ त करना जैसी वȡ धȤ याȀ का उपयोग करके जोड़ते और घटाते थे।
यहां, वे 1,000 के भीतर योग और अंतर खोजने के लȥ ए उन तरीकाȀ को लागू करते हȅ जȧ õहȀ वे जानते हȅ और Āथानीय मान और तीन
अंकाȀ कɺ संéयाआȀ कɺ उनकɺ समझ है। ĵारंभ मȀ, छाİ जोड़Ȁ और घटाएँ, दस या सौ कɺ रचना या वȡ घ टȟ त कȡ ए बȡ ना। इसके बजाय,
वे जोड़ और घटाव और संचालन के गुणाȀ के बीच संबंध पर आधा रȞ त तरीकाȀ पर भरोसा करते हȅ। वे गȡ नती अनुħमाȀ, संéया संबंधाȀ
और अùयावेदन (संéया रेखाएँ, दशमलव आधार øलॉक, दशमलव आधार आरेख, और समीकरण) का उपयोग करके योग और अंतर
कɺ समझ बनाते हȅ। जैसे-जैसे इकाइǺ आगे बढ़ती है, छाİ संéयाआȀ के साथ काम करते हȅ जो उõहȀ Āथानीय मान पर आधा रȞ त
रणनी तȡ याȀ को ĵाöत करते ǲए एक या अ धȤ क इकाइयाȀ को बनाने और वȡ घ टȟ त करने के लȥ ए ĵे रȞ त करते हȅ। Āथान के अनुसार जोड़ते
और घटाते समय, छाİ पहले केवल दस बनाते या वȡ घ टȟ त करते हȅ, फȡ र या तो दस या सौ, और अंत मȀ दस और सौ दोनाȀ। वे Āथान-
मूüय रणनी तȡ याȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करने के वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ को भी समझते हȅ और जोड़ते हȅ। छाİ यह पहचानना सीखते हȅ कȡ  Āथान के
अनुसार जोड़ने या घटाने के लȥ ए रचना या अपघटन एक उपयोगी रणनी तȡ  है। इकाइǺ के उƺरा Ǻध मȀ, उõहȀ एसेे पाठाȀ का सामना करना
पड़ता है जो उõहȀ लचीले ढंग से सोचने और संéया संबंधाȀ, संचालन के गुणाȀ और जोड़ और घटाव के बीच संबंधाȀ के आधार पर उन
रणनी तȡ याȀ का उपयोग करने के लȥ ए ĵोòसा हȠ त करते हȅ जो उनके लȥ ए समझ मȀ आती हȅ।

अनुभाग ए: जोड़Ȁ और घटाएँ, 1,000 के भीतर, बȡ ना संरचना या अपघटन के

खंड के लĄय
बȡ ना इकाइयाँ जोड़कर बड़ी इकाइǺ बनाए या बड़ी इकाइǺ को छोटी इकाइयाȀ मȀ तोड़े, 1,000 तक जोड़-घटाव करȀ। जोड़-
घटाव के संबंध और सं ħȡ याआȀ के गुणाȀ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याँ अपनाएँ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ जोड़Ȁ और घटाएँ को 1,000 के भीतर, उन वȡ धȤ याȀ का उपयोग करते ǲए जहां वे ĀपǓ Ǯप से दस या सौ कɺ रचना
या वȡ घ टȟ त नहɻ करते हȅ। संéया रेखा का उपयोग इस खंड के ĵारंभ मȀ कȡ या जाता है ता कȡ  छाİाȀ को यह पहचानने मȀ मदद मȢ ल सके
कȡ  जब संéयाएँ अपेZाकृत करीब होती हȅ, तो छाİ अंतर का मूüय जानने के लȥ ए उन पर भरोसा कर सकते हȅ या वापस गȡ न सकते
हȅ। छाİ तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ के गȡ नती अनुħम का भी वȡ ǐेषण करते हȅ जो 10 या 100 Ǉारा बढ़ते या घटते हȅ। वे 10 या 100
के गुणकाȀ को जोड़ने और घटाने से पहले Āथानीय मान मȀ पैट Ǻन का नȡ रीZण करते हȅ। छाİ तब समĀयाआȀ और अ भȦ ǌ èतȫ याȀ से
जुड़ते हȅ जो उõहȀ जोड़ और घटाव और संचालन के गुणाȀ के बीच संबंधाȀ का उपयोग करके योग और अंतर के बारे मȀ त Ǻक करने के लȥ ए
ĵोòसा हȠ त करते हȅ। बाद मȀ अनुभाग मȀ, छाİ वȡ भȦ ǉ अùयावेदन, जैसे संéया रेखाएँ, दशमलव आधार आरेख, और समीकरण का
उपयोग करने वाली वȡ धȤ याȀ के बीच वȡ ǐेषण और संबंध बनाते हȅ। फȡ र वे उन वȡ धȤ याȀ या ĵĀतु तȡ याȀ का उपयोग करते हȅ जो उõहȀ
जोड़Ȁ और घटाएँ तीन-अंकɺय संéयाआȀ के लȥ ए समझ मȀ आते हȅ।

पाठ
तुलना करȀ, गȡ नȀ, और गȡ नȀ - आइए संéयाआȀ और जोड़Ȁ या घटाएँ कɺ तुलना करȀ।
जोड़Ȁ और घटाएँ दहाइǺ और सैकड़ाȀ के साथ - आइए जोड़Ȁ और घटाएँ द सȥ याȀ या सैकड़ाȀ।
गȡ नȀ या घटाएँ पर वापस गȡ नȀ - आइए संéयाआȀ के बीच अंतर खोजȀ।
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जोड़ें और घटाएँ 3-अंकीय संख्याएँ अलग-अलग तरीकों से - आइए जोड़ें और घटाएँ 3-अंकीय संख्याएँ।   

कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - चलो 1,000 के भीतर जोड़Ȁ संéयाएँ।

अनुभाग B: 1,000 के भीतर जोड़Ȁ, Āथान-मूüय रणनी तȡ याȀ का उपयोग करना
खंड के लĄय

1,000 के भीतर जोड़Ȁ संéयाएँ, Āथानीय-मूüय समझ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ का उपयोग करते ǲए, जȧ समȀ दस या सौ कɺ
रचना भी शा मȢ ल है।

खंड का वȡ वरण
इस अनुभाग मȀ, छाİ Āथानीय मान से जोड़Ȁ तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ का उपयोग करते हȅ। वे सीखते हȅ कȡ
कभी-कभी एसेे योगाȀ का मान [ात करने के लȥ ए 10 दहाइǺ से एक सौ बनाना आवþयक होता है। छाİ योग से शुǭआत करते हȅ
जȧ ससे उõहȀ यह तय करने मȀ मदद मȢ लती है कȡ  कब दस बनाना है। फȡ र वे दहाइǺ के Āथान पर बड़े मूüयाȀ के साथ काम करते हȅ और
नȡ Ǻधा रȞ त करते हȅ कȡ  कब शतक बनाना है। जैसे-जैसे पाठ आगे बढ़ता है, उõहȀ दो और तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ का योग मȢ लता है
जȧ समȀ दो इकाइयाȀ कɺ रचना शा मȢ ल होती है। संपू Ǻण अनुभाग मȀ, छाİ वैचा रȞ क समझ बनाने और Āथान-मूüय त Ǻक दȠ खाने के लȥ ए
दशमलव आधार øलॉक, दशमलव आधार आरेख, वȡ Āता रȞ त Ǯप और अõय समीकरण जैसे अùयावेदन का वȡ ǐेषण और उपयोग
करते हȅ। वे संचालन के गुणाȀ के बारे मȀ भी अपनी समझ वȡ क सȥ त करते हȅ èयाȀ कȡ  वे देखते हȅ कȡ  जȧ स ħम मȀ वे इकाइयाȀ को जोड़Ȁ
करते हȅ, वह योग के मूüय को ĵभा वȡ त नहɻ करता है। बाद मȀ अनुभाग मȀ, 1,000 के भीतर छाİ जोड़Ȁ, अपने Ǉारा सीखी गइǺ कȡ सी
भी वȡ धȤ  का उपयोग कर रहे हȅ और जो संéयाएँ वे जोड़ रहे हȅ उनके बारे मȀ लचीले ढंग से सोच रहे हȅ।

पाठ
1,000 के भीतर दस से जोड़Ȁ का उपयोग करȀ - आइए एक दस बनाकर जोड़Ȁ 3-अंकɺय संéयाएँ बनाएँ।
एक बड़ी इकाइǺ लȥ खȀ - आइए जोड़Ȁ 3-अंकɺय संéयाएँ बनाएँ और दहाइǺ या सैकड़ाȀ बनाएँ।
जोड़Ȁ मȀ दहाइǺ और सैकड़ा लȥ खȀ - आइए जोड़Ȁ मȀ दहाइǺ और सैकड़ा लȥ खȀ।
जोड़Ȁ 3-अंकɺय संéयाएँ - आइए 1,000 के भीतर जोड़ने का अùयास करȀ।
1,000 के भीतर जोड़Ȁ - आइए 1,000 के भीतर योग खोजȀ और अपनी रणनी तȡ याȀ कɺ ǌाéया करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - चलो 1,000 के भीतर जोड़Ȁ संéयाएँ।

अनुभाग C: 1,000 के भीतर घटाएँ, Āथान-मूüय रणनी तȡ याȀ का उपयोग करना
खंड के लĄय

Āथानीय मान कɺ समझ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ से 1,000 तक कɺ संéयाएँ घटाएँ, जȧ नमȀ दहाइǺ या सैकड़े को छोटी
इकाइयाȀ मȀ तोड़ना शा मȢ ल है।

खंड का वȡ वरण
जैसा कȡ  उõहाȀने जोड़ते समय कȡ या था, छाİ 1,000 के भीतर घटाएँ संéयाएँ रखते हȅ, Āथानीय-मूüय रणनी तȡ याȀ का उपयोग करते
ǲए जȧ समȀ दस, एक सौ या दोनाȀ को वȡ घ टȟ त करना शा मȢ ल होता है। यह का Ǻय Āथानीय मान Ǉारा दो अंकाȀ कɺ संéयाआȀ को घटाने
और दस को वȡ घ टȟ त करने के उनके पȢ छले अनुभव पर आधा रȞ त है। छाİ दशमलव आधार øलॉक से घटाएँ सैकड़ाȀ से सैकड़ाȀ, द सȥ याȀ
से द सȥ याȀ और एकल इकाइयाȀ से एकल इकाइयाȀ का उपयोग करते हȅ, जो आवþयकतानुसार 10 एकल इकाइयाȀ के लȥ ए दस या 10
द सȥ याȀ के लȥ ए सौ का आदान-ĵदान करने का एक ठोस अनुभव ĵदान करता है। राĀते मȀ, वे दशमलव आधार øलॉक या आरेख का
उपयोग करते समय मीनूएǽ ड को कैसे वȡ घ टȟ त कȡ या जाए, इसके बारे मȀ रणनी तȡ क Ǯप से सोचना शुǮ करते हȅ। वे सीखते हȅ कȡ
ĵòयेक Āथान पर अंकाȀ के मूüय का वȡ ǐेषण करके, वे शुǮ मȀ õयूनतम को इस तरह से ĵĀतुत कर सकते हȅ कȡ  Āथान के अनुसार
घटाने पर कम इकाइयाȀ को वȡ घ टȟ त करने कɺ आवþयकता होगी। पूरे अनुभाग मȀ, छाİ इकाइयाȀ को वȡ घ टȟ त करने के लȥ ए उपयोग
कȡ ए जाने वाले चरणाȀ और वȡ घ टȟ त इकाइयाȀ को द Ǻशाने और रȞ कॉ Ǻड करने के वȡ भȦ ǉ तरीकाȀ कɺ तुलना करते हȅ। यह अनुभाग छाİाȀ
Ǉारा लचीले ढंग से घटाव वȡ धȤ याȀ को चुनने के साथ समाöत होता है। वे Āथानीय मान, जोड़ और घटाव के बीच संबंध और संचालन के
गुणाȀ कɺ अपनी समझ को लागू करते हȅ, ता कȡ  संéया संबंधाȀ का वȡ ǐेषण कȡ या जा सके और यह तय कȡ या जा सके कȡ  1,000 के
भीतर अंतर का मूüय कैसे पाया जाए।
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पाठ
घटाएँ मȀ वȡ घ टȟ त करȀ - आइए 1,000 के भीतर घटाएँ करȀ।
द सȥ याȀ या सैकड़ाȀ को वȡ घ टȟ त करȀ - आइए दस या सौ को घटाएँ मȀ वȡ घ टȟ त करȀ।
पहले सोचȀ घटाएँ - आइए घटाने से पहले वȡ घ टȟ त होने के बारे मȀ सोचȀ।
एक दस और एक सौ को घटाएँ मȀ वȡ घ टȟ त करȀ - आइए 1,000 के भीतर घटाएँ करȀ।
1,000 के भीतर घटाएँ - आइए घटाएँ को एसेे तरीके से समझȀ जो समझ मȀ आए।
èया इसका अ Ǻथ बनता है? (वैक üपȪ क) - आइए तय करȀ कȡ  हमारे उƺर सा Ǻथक हȅ या नहɻ।
कȀ Ĳ दȠ वस 3 (वैक üपȪ क) - चलो जोड़Ȁ और घटाएँ 3-अंकɺय संéयाएँ।
बुक डǼाइव (वैक üपȪ क) - आइए बुक डǼाइव के बारे मȀ जानकारी ǌव Āथȫ त करȀ।
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यूनिट 8: बराबर समूह 
इकाइǺ का लĄय
छाİ गुणन कɺ नɻव हा सȥ ल करने के लȥ ए वĀतुआȀ के बराबर समूह के साथ काम करते हȅ।
इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ, छाİ Āकȩ प- गȡ नती और समान योगाȀ का योग [ात करने के अपने अनुभवाȀ के आधार पर बराबर समूह कɺ समझ
वȡ क सȥ त करते हȅ। यहां काम 3 और उससे आगे के ĩेड मȀ गुणन और भाग के लȥ ए नɻव के Ǯप मȀ का Ǻय करता है। छाİ वĀतुआȀ के
सम और वȡ षम संéयाएँ का वȡ ǐेषण करके शुǭआत करते हȅ। वे सीखते हȅ कȡ  कȡ सी भी सम संéया को 2 बराबर समूह या 2 के
समूहाȀ मȀ वȡ भा जȧ त कȡ या जा सकता है, जȧ समȀ कोइǺ वĀतु नहɻ बचेगी। छाİ यह पहचानने के लȥ ए Ǭþय पैट Ǻन का उपयोग करते हȅ कȡ
वĀतुआȀ कɺ संéया सम है या वȡ षम। इसके बाद, छाİ आयताकार सार णȧ याȀ के बारे मȀ सीखते हȅ। वे 'पं èतȫ याँ' और 'Āतंभ' जैसे
ग णȧ तीय शøदाȀ का उपयोग करके सर णȧ याȀ का व Ǻणन करते हȅ। छाİ वĀतुआȀ कɺ कुल संéया को ĵòयेक पं èतȫ  मȀ वĀतुआȀ के योग के
Ǯप मȀ और ĵòयेक कॉलम मȀ वĀतुआȀ के योग के Ǯप मȀ देखते हȅ, जȧ से वे समान प रȞ व Ǻधन के साथ समीकरण लȥ खकर ǌèत करते
हȅ। छाİ यह भी मानते हȅ कȡ  कȡ सी सरणी मȀ बराबर समूह को देखने के कइǺ तरीके हȅ। बाद मȀ, छाİ अलग-अलग वĀतुआȀ वाली
सार णȧ याȀ के साथ काम करने से एक आयत के भीतर समान आकार के व ȃगा मȀ बदल जाते हȅ। छाİ इचं टाइüस का उपयोग करके
आयताकार सारणी बनाते हȅ और आयताȀ को समान आकार के व ȃगा कɺ पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ मȀ वȡ भा जȧ त करते हȅ। यहां काम ĩेड 3 मȀ
Zेİफल कɺ अवधारणा के लȥ ए मंच तैयार करता है।

अनुभाग ए: वȡ षम और सम
खंड के लĄय

नȡ Ǻधा रȞ त करȀ कȡ  èया वĀतुआȀ के समूह (20 तक) मȀ वȡ षम या सम संéया सदĀय हȅ।
एक सम संéया को दो समान योगाȀ के योग के Ǯप मȀ ǌèत करने के लȥ ए एक समीकरण लȥ खȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ वȡ ǅाथʃ कȡ सी अõय ǌ èतȫ  के साथ वĀतुएँ बाँटने या वĀतुआȀ के समूह से जो ड़Ƞ याँ बनाने के अनुभव के आधार पर सम
और वȡ षम संéयाएँ सीखते हȅ। शुǭआत मȀ वे देखते हȅ कȡ  कुछ समूहाȀ को बȡ ना कुछ बचाए दो बराबर समूहाȀ मȀ बाँटा जा सकता है
और कुछ को दो बराबर समूहाȀ मȀ बाँटने पर “1 बचता है।” वĀतुआȀ कɺ जो ड़Ƞ याँ बनाने पर भी यही पैट Ǻन दȠ खता है। “सम” और
“ वȡ षम” शøद सीखने के बाद वȡ ǅाथʃ समझाते हȅ कȡ  कȡ सी समूह मȀ सदĀयाȀ कɺ संéया सम या वȡ षम èयाȀ है। वे दȠ खाते हȅ कȡ
वĀतुआȀ को बȡ ना कुछ बचाए 2 बराबर समूहाȀ मȀ बाँटा या जो ड़Ƞ याȀ मȀ रखा जा सकता है या नहɻ, अथवा 2 कɺ छलाँग से गȡ नकर पूरे
संĩह को गȡ ना जा सकता है या नहɻ। यहाँ के नȡ Ǯपण वȡ ǅा ̑थɑ याȀ को सम और वȡ षम संéयाआȀ कɺ अनौपचा रȞ क ǌाéया से
औपचा रȞ क ǌाéया कɺ ओर बढ़ने मȀ सहायता करते हȅ। वे कZा 3 मȀ गुणा के नȡ Ǯपण समझने का राĀता भी बनाते हȅ। इस इकाइǺ के
शुǭआती पाठाȀ मȀ शȥ Zक को बराबर समूहाȀ के आरेखाȀ या पं èतȫ याȀ तथा ĀतंभाȀ मȀ रखी वĀतुआȀ से वȡ ǅा ̑थɑ याȀ कɺ सोच द Ǻज करने के
लȥ ए ĵोòसा हȠ त कȡ या जाता है। द Ǻज करने के ये दोनाȀ तरीके वȡ ǅा ̑थɑ याȀ को वĀतुआȀ कɺ जो ड़Ƞ याँ देखने और गȡ नने मȀ सहायता करते हȅ।

पाठ
èया आप बाँट सकते हȅ? — आइए वĀतुआȀ के समूहाȀ को बराबर बाँटȀ।
साथी जो ड़Ƞ याँ बनाते हȅ — आइए वĀतुआȀ के समूहाȀ से जो ड़Ƞ याँ बनाएँ।
वȡ षम है या सम? — आइए समझाएँ कȡ  कȡ सी समूह मȀ वĀतुआȀ कɺ संéया सम या वȡ षम èयाȀ है।
सम और वȡ षम संéयाआȀ को तोड़Ȁ — आइए सम और वȡ षम संéयाएँ द Ǻशाएँ।
सम और वȡ षम संéयाआȀ के पैट Ǻन (वैक üपȪ क) — आइए सम और वȡ षम संéयाआȀ मȀ पैट Ǻन खोजȀ।

कȀ Ĳ दȠ वस 1 (वैक üपȪ क) - आइए गȡ नती छोड़Ȁ और जोड़ और घटाव का अùयास करȀ।

अनुभाग B: आयताकार सार णȧ याँ
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खंड के लक्ष्य
आयताȀ को समान आकार के व ȃगा कɺ पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ मȀ वȡ भा जȧ त करȀ, और व ȃगा कɺ कुल संéया [ात करने के लȥ ए
गȡ नती करȀ।
कȡ सी सरणी मȀ वĀतुआȀ कɺ कुल संéया को समान प रȞ व Ǻधन के योग के Ǯप मȀ ĵĀतुत करȀ।
5 पं èतȫ याȀ तक और 5 ĀतंभाȀ तक आयताकार सर णȧ याȀ मȀ ǌव Āथȫ त वĀतुआȀ कɺ कुल संéया [ात करने के लȥ ए जोड़ का
उपयोग करȀ।

खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ सीखते हȅ कȡ  एक आयताकार सरणी मȀ वĀतुआȀ को पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ मȀ ǌव Āथȫ त कȡ या जाता है, ĵòयेक पं èतȫ
मȀ वĀतुआȀ कɺ समान संéया और ĵòयेक Āतंभ मȀ वĀतुआȀ कɺ समान संéया होती है। इस संरचना का उपयोग करके, छाİ वĀतुआȀ कɺ
कुल संéया [ात करने के लȥ ए ĵòयेक पं èतȫ  या ĵòयेक कॉलम मȀ संéया के आधार पर गȡ नती छोड़ सकते हȅ। वे एक पं èतȫ  या Āतंभ मȀ
वĀतुआȀ कɺ संéया को द Ǻशाने वाले समान प रȞ व Ǻधन के साथ समीकरण भी लȥ ख सकते हȅ। बाद मȀ अनुभाग मȀ, छाİ सर णȧ याȀ के साथ
अपने काम को आकृ तȡ याȀ को समान भागाȀ मȀ वȡ भा जȧ त करने से जोड़ते हȅ। छाİ व Ǻगाकार टाइलाȀ को पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ मȀ ǌव Āथȫ त
करके आयत बनाते हȅ, और फȡ र आयताȀ को पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ मȀ वȡ भा जȧ त करते हȅ। इस खंड मȀ आयताȀ मȀ 5 पं èतȫ याँ और 5 Āतंभ
हȅ। वȡ ǅा ̑थɑ याȀ से यह अपेZा नहɻ कɺ जाती है कȡ  वे आकृ तȡ याȀ को वȡ भा जȧ त करके बनाइǺ गइǺ भȦ ǉाòमक इकाइयाȀ का नाम बताएǽ ।
समान आकार के व ȃगा कɺ कुल संéया कɺ गणना करने के लȥ ए वȡ भाजन Ǉारा बनाइǺ गइǺ पं èतȫ याȀ और ĀतंभाȀ कɺ संरचना का उपयोग
करने पर ôयान कȀ ĲȠ त कȡ या गया है। यह का Ǻय छाİाȀ के गुणन और Zेİफल माप के भ वȡ ÿय के अôययन के लȥ ए एक आधार के Ǯप
मȀ का Ǻय करता है।

पाठ
एक सारणी èया है? — आइए सर णȧ याȀ के बारे मȀ जानȀ।
कॉलम और ऑøजेèट को कॉलम मȀ गȡ नȀ - आइए सर णȧ याȀ मȀ कॉलम के बारे मȀ जानȀ।
समान प रȞ व Ǻधन का योग - आइए सार णȧ याȀ के साथ भावाȀ का मȢ लान करȀ।
सार णȧ याȀ को द Ǻशाने के लȥ ए एèसĵेशन और समीकरण लȥ खȀ - आइए सार णȧ याȀ को द Ǻशाने के लȥ ए समीकरण लȥ खȀ।

सारणी और आयत - आइए टाइüस का उपयोग करके सारणी और आयत बनाएǽ ।
आयताȀ को व ȃगा मȀ वȡ भा जȧ त करȀ - आइए आयताȀ को व ȃगा मȀ वȡ भा जȧ त करȀ।
कȀ Ĳ दȠ वस 2 (वैक üपȪ क) - आइए गȡ नती छोड़Ȁ और जोड़ और घटाव का अùयास करȀ।
एक बȅड कॉõस Ǻट (वैक üपȪ क) - आइए एक कॉõस Ǻट के लȥ ए सीटाȀ कɺ ǌवĀथा करȀ।
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इकाई 9: सीखी हुई बातों का एक साथ प्रयोग
इकाइǺ का लĄय
वȡ ǅाथʃ इस कZा के मुéय ग णȧ तीय वȡ षयाȀ से जुड़े वȡ चाराȀ और कौशलाȀ कɺ अपनी समझ को पèका करते हȅ। वे कZा के लȥ ए
नȡ Ǻधा रȞ त गणना-कौशल मȀ दZता बढ़ाने का अùयास भी जारी रखते हȅ।
इकाइǺ का वȡ वरण
इस इकाइǺ मȀ वȡ ǅाथʃ व Ǻष भर कɺ अपनी सीख का उपयोग करते ǲए कZा के मुéय का Ǻय और दZता लĄयाȀ कɺ पुनरावृ ƺȥ  करते हȅ।
पहले खंड मȀ वे 20 तक जोड़ और घटाव कɺ दZता मज़बूत करते हȅ। ǫसरे खंड मȀ वे छोटी संéयाआȀ के लȥ ए इĀतेमाल कȡ ए तरीकाȀ से
100 तक जोड़ और घटाव करते हȅ। वȡ ǅाथʃ 1,000 तक कɺ संéयाआȀ कɺ भी पुनरावृ ƺȥ  करते हȅ:
तीन अंकाȀ कɺ संéयाआȀ को अलग-अलग तरीकाȀ से बनाना और वȡ घ टȟ त करना और उनके योग और अंतर खोजने के लȥ ए Āथानीय
मान पर आधा रȞ त वȡ धȤ याȀ का उपयोग करना। अं तȡ म खंड मȀ, छाİ 100 के भीतर संéयाआȀ से संबं धȤ त कहानी समĀयाआȀ कɺ
ǌाéया करते हȅ, हल करते हȅ और लȥ खते हȅ, जो दो अंकाȀ कɺ संéयाआȀ जोड़ और घटाव के साथ उनके ĵवाह को और वȡ क सȥ त
करता है। छाİ सभी Āथȫ तȡ याȀ मȀ अ[ात के साथ सभी ĵकार कɺ समĀयाआȀ पर काम करते हȅ। इस इकाइǺ के अनुभाग Āटȅडअलोन
अनुभाग हȅ, जȧ õहȀ ħम से पूरा करने कɺ आवþयकता नहɻ है। लĄय छाİाȀ को उनके Ǉारा ĵाöत [ान को एकɺकृत करने और ĩेड के
अपे Zȧ त ĵवाह से संबं धȤ त कौशल का अùयास करने के लȥ ए प Ǻयाöत अवसर ĵदान करना है।

अनुभाग ए: 20 और माप के भीतर ĵवाह
खंड के लĄय

20 के भीतर धाराĵवाह जोड़Ȁ और घटाएँ।
खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ ĩेड कɺ ĵवाह अपेZाआȀ को पूरा करने के लȥ ए 20 के भीतर जोड़ने और घटाने का अùयास करते हȅ, जȧ समȀ 20 के
भीतर सभी योगाȀ और अंतराȀ को ढंूढना और Āमृ तȡ  से 2 एक-अंकɺय संéयाआȀ के सभी योगाȀ को जानना शा मȢ ल है। छाİ अùयास
और गेम से शुǭआत करते हȅ जो अ भȦ ǌ èतȫ  और अ[ात प रȞ व Ǻधन के मूüय को खोजने के लȥ ए जोड़ और घटाव के बीच संबंध का
उपयोग करने पर जोर देते हȅ। जब छाİाȀ को उन योगाȀ और अंतराȀ का सामना करना पड़ता है जȧ õहȀ वे तुरंत नहɻ जानते हȅ, तो वे
मान सȥ क ग णȧ त रणनी तȡ याȀ और उनके Ǉारा सीखे गए अõय तरीकाȀ का उपयोग करते हȅ, जैसे कȡ  वे [ात तóयाȀ का उपयोग करना,
समकZ अ भȦ ǌ èतȫ  बनाना, और 10 बनाने के लȥ ए कȡ सी संéया को बनाना या वȡ घ टȟ त करना। बाद मȀ अनुभाग मȀ, छाİ माप के
संद Ǻभ मȀ 20 के भीतर योग और अंतर खोजने के लȥ ए अपनी मान सȥ क रणनी तȡ याȀ को लागू करते हȅ। वे मानक लंबाइǺ मापते हȅ और
लाइन öलॉट बनाते हȅ, और फȡ र माप का उपयोग जोड़Ȁ और घटाएँ मȀ करते हȅ।

पाठ
20 के भीतर योग और अंतर - आइए मान सȥ क Ǯप से योग और अंतर का मूüय [ात करȀ।
Ěलुएǽ सी ĚलȬ प - आइए जोड़Ȁ और घटाएँ को धाराĵवाह Ǯप से करȀ।
मान चȣ İ पर मापȀ - आइए जोड़Ȁ और घटाएँ लंबाइǺ मापȀ।
माप और öलॉट - आइए लाइन öलॉट और लंबाइǺ के जोड़Ȁ और घटाएँ माप बनाएǽ ।

अनुभाग B: 1,000 को संéयाएँ
खंड के लĄय

Āथानीय मान और सं ħȡ याआȀ के गुणाȀ पर आधा रȞ त रणनी तȡ याȀ से 1,000 तक जोड़ और घटाव करȀ।

100 के भीतर धाराĵवाह जोड़Ȁ और घटाएँ।
खंड का वȡ वरण
इस अनुभाग मȀ, छाİ 1,000 के भीतर संéयाआȀ पर दोबारा गौर करते हȅ और 100 के भीतर जोड़ और घटाव के साथ अपनी सु वȡ धा
वȡ क सȥ त करते हȅ। यहां का Ǻय के लȥ ए छाİाȀ को कइǺ ĀथानाȀ को बनाने और वȡ घ टȟ त करने कɺ आवþयकता होती है-
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स्थानीय मान की इकाइयाँ, जिससे स्थानीय मान और बड़ी संख्याओं की संक्रियाओं की उनकी समझ मज़बूत होती है। शुरुआत में विद्यार्थी दशमलव आधार खंडों, दशमलव आधार आरेखों, शब्दों और प्रतीकों से तीन-अंकीय संख्याओं को कई तरीकों से तोड़ते और बनाते हैं। तीन-अंकीय संख्याओं के समतुल्य व्यंजक मिलाते और बनाते समय वे इकाइयाँ भी जोड़ते तथा तोड़ते हैं। फिर विद्यार्थी 1,000 तक जोड़ और घटाव का अभ्यास करते हैं। वे योग और अंतर का विश्लेषण करके तर्क करते हैं कि किनका मान निकालना कठिन या आसान है। इससे स्थानीय मान पर आधारित संयोजन और विघटन की समझ गहरी होती है। इसके बाद वे 100 तक जोड़ और घटाव में दक्षता बढ़ाते हैं, जिसमें स्थानीय मान पर आधारित तरीकों से एक इकाई बनाना या तोड़ना होता है। इकाइयों को स्पष्ट रूप से बनाए या तोड़े बिना मन में योग और अंतर निकालने के तरीकों को भी प्रोत्साहित किया जाता है।   

      
         
      
   
        

पाठ
1,000 के भीतर संéयाआȀ को लȥ खȀ और वȡ घ टȟ त करȀ - आइए संéयाआȀ को कइǺ अलग-अलग तरीकाȀ से ĵĀतुत करȀ।

संéयाआȀ को ǌंजकाȀ से ĵद ̑शɒ त करȀ - आइए समान मान वाले ǌंजक बनाने के लȥ ए संéयाआȀ को लȥ खȀ और वȡ घ टȟ त
करȀ।
जोड़Ȁ और 1,000 के भीतर घटाएँ - आइए जोड़Ȁ और 1,000 के भीतर घटाएँ करȀ।
जोड़Ȁ और 100 के भीतर घटाएँ - आइए 100 के भीतर धाराĵवाह जोड़Ȁ और घटाएँ करȀ।

अनुभाग C: कहानी कɺ समĀयाएǽ  बनाएǽ  और हल करȀ
खंड के लĄय

100 के भीतर एक और दो-चरणीय कहानी समĀयाआȀ का ĵ तȡ नȡ धȤ òव करȀ और हल करȀ।
खंड का वȡ वरण
इस खंड मȀ, छाİ सभी Āथȫ तȡ याȀ मȀ अ[ात मूüयाȀ के साथ एक और दो-चरणीय कहानी कɺ समĀयाएǽ  बनाते हȅ और हल करते हȅ। वे
च Ǻचा करते हȅ कȡ  वे समĀया को कैसे समझते हȅ और समाधान के लȥ ए अपने तरीके साझा करते हȅ। अब तक, छाİाȀ से अपेZा कɺ
जाती है कȡ  वे 100 के भीतर सभी ĵकार कɺ कहानी समĀयाआȀ को उन तरीकाȀ और अùयावेदन का उपयोग करके हल करȀ जो उनके
लȥ ए समझ मȀ आते हȅ। वे समीकरण और टेप आरेखाȀ पर ôयान कȀ ĲȠ त करते ǲए, अùयावेदन मȀ कनेèशन बनाना जारी रखते हȅ,
जȧ सका उपयोग ĩेड 3 मȀ अèसर कȡ या जाएगा। छाİ कहा नȡ याȀ का वȡ ǐेषण करते हȅ और ĵदान कɺ गइǺ जानकारी के आधार पर
पूछे जाने वाले ĵǏाȀ के ĵकार नȡ Ǻधा रȞ त करते हȅ। फȡ र, वे छ वȡ याȀ और अपने अनुभवाȀ के आधार पर अपनी कहानी कɺ समĀयाएǽ
लȥ खते हȅ।

पाठ
कहानी कɺ समĀयाआȀ को ħमबǀ करȀ - आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ का वȡ ǐेषण करȀ।
ĵǏ èया है? — आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ मȀ ĵǏ का नȡ Ǻधारण करȀ।
टेप आरेखाȀ के बारे मȀ सब कुछ - आइए आरेखाȀ, कहानी कɺ समĀयाआȀ और समीकरण का मȢ लान करȀ।
कहानी èया है? — आइए कहानी कɺ समĀयाएँ लȥ खȀ।
आइए अपनी कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ - आइए कहानी कɺ समĀयाआȀ को हल करȀ, ĵĀतुत करȀ और साझा करȀ।
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